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O curso autoinstrucional com o tema da Autoproteção de 
crianças e adolescentes objetiva contribuir com os/as 
operadores/as do Sistema Único de Assistência Social – SUAS 
no estado de Pernambuco para compreensão da autoproteção 
como mecanismo adicional e estratégico no processo de 
prevenção e enfrentamento a violência sexual e outras 
violações. Assim como possibilitar que os/as referidos/as 
profissionais possam ter as condições necessárias para 
desenvolver percursos formativos junto a crianças e 
adolescentes para a prática da autoproteção. 
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Objetivo Geral:  
Contribuir com agentes públicos da assistência social para formação com 
crianças e adolescentes para prática da autoproteção. 
  
Objetivos Específicos: 
•Oferecer uma abordagem teórica conceitual acerca dos elementos 
introdutórios e estruturantes ao tema; 
Discorrer sobre os direitos e a violência contra crianças e adolescentes com 
ênfase no seu marco legal e conceitual; 
•Refletir sobre as situações de violência contra crianças e adolescentes, 
experiências de autoproteção e uma política de proteção infantil; 
•Oferecer mecanismos, metodologias e instrumentais para trabalhar a 
formação com crianças e adolescentes para prática da autoproteção. 
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MÓDULO I: ELEMENTOS INTRODUTÓRIOS AO TEMA 

 
•CONCEPÇÃO DE INFÂNCIA; 

 

•ADULTOCENTRISMO; 

 

•ESCUTA DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES; 

 

•SEXUALIDADE - EDUCAÇÃO SEXUAL; 

 
•DIREITOS SEXUAIS DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES  
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CONCEPÇÃO DE INFÂNCIA 
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CONCEPÇÃO DE INFÂNCIA 

 

Diferentemente da concepção de criança e adolescente, o 
estudo da concepção de infância e adolescência parti de um 
conjunto de referenciais além do biológico, como os aspectos 
antropológicos, culturais, sociológicos, históricos, pedagógicos 
e psicológicos. 
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Como interpretar esta imagem? 
 
 

  



CURSO AUTOPROTEÇÃO DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

 
 
 

  

 

Pintura de William Beetchey (1753-1839), 
intitulada: 

  
“Crianças dando moeda  

para um pedinte” 
 

(1793) 
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VÍDEO 
 

Não existiam crianças antes do século XX 
(2:58) 

 
Leandro Karnal 
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ADULTOCENTRISMO 
 E  

ESCUTA DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES. 
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ADULTOCENTRISMO 

 

Era uma vez uma terra nada distante chamada Adultocentrismo, 
nela viviam os adultocêntricos, um povo que acreditava que 
somente adultos sabiam o que era melhor para todo mundo. Na 
terra do Adultocentrismo só adulto falava, só adulto era ouvido, 
só adulto era visto como pessoa sabida e parecia tão verdadeira 
essa idéia que todo mundo achava mesmo que só adulto sabia 
das coisas... (FRANCISCA, 2020). 
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ADULTOCENTRISMO 
 

O QUE PODEMOS REFLETIR? 
 
 
 
 
 
 

  

Enquanto 
adultos e 
família. 

Enquanto 
comunidade e 

sociedade. 

Enquanto 
operador/a 

do SGD e 
Órgão e 

Instituição. 



CURSO AUTOPROTEÇÃO DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

 
ADULTOCENTRISMO 

 

Importante considerar que é imperativo nos 
desvencilharmos da cultura do adultocentrismo, muitas 
vezes presentes e impregnadas em nossas práticas em 

casa, na comunidade, na escola, na sociedade, no nosso 
fazer profissional e na nossa atuação política. 
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ESCUTA DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

 
 
 
 
 
 
 

  

URGE POR REFLEXÃO, AÇÃO, ESPAÇO E RECONHECIMENTO  
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ESCUTA DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 
 
 
 
 
 
 
 

  

Respeitar e fazer acontecer o discorre o artigo 16 do 
Estatuto da Criança e do Adolescente e o artigo 12 da 
Convenção Internacional dos Direitos da Criança. 
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ESCUTA DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 
 
 
 
 
 
 
 

  

DESTAQUE 
Importante perceber e sentir as potencialidades e capacidades 
das crianças e adolescentes que estão no nosso entorno. Isso é 
fundamental para que seja possível repercutir e fazer valer suas 
opiniões, expressões e posicionamentos frentes aos diversos 
aspectos de suas vidas. 
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ESCUTA DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

 
 
 
 
 
 
 

  

DESAFIO IMPORTANTE 
É extremamente necessário que nos coloquemos em condições 
favoráveis para um diálogo horizontal, empático e aberto ao aprendizado 
oferecido por estas crianças e adolescentes, fazendo uso de linguagem 
simples, acessível, inclusiva e motivadora, além de uma escuta atenta. 
Absorver o encantamento existente e empreendido nessas vivências. 
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SEXUALIDADE E EDUCAÇÃO SEXUAL 
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SEXUALIDADE  

 

•Assunto ainda muito ausente do cotidiano das 
famílias, das escolas e da rede em geral; 
•É tema estruturante no complexo universo da 
violência sexual contra crianças e adolescentes;  
•Na efetivação das práticas de autoproteção.  
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SEXUALIDADE  
 

A sexualidade forma parte integral da personalidade 
de cada pessoa.  
 
É uma necessidade básica e um aspecto do ser 
humano que não pode ser separado de outros 
aspectos da vida. (Organização Mundial de Saúde - 1975) 
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EDUCAÇÃO SEXUAL 
 DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

 
 
 

  



CURSO AUTOPROTEÇÃO DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

 
EDUCAÇÃO SEXUAL DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

 
 

  
O tratamento  dado aos temas relacionado a 
sexualidade, orientação sexual são sempre 
envolvidos numa trama de conversas 
privadas, encobertas por várias camadas de 
desinformação e muito individualizadas. 
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EDUCAÇÃO SEXUAL DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

 
 

  

São conversas tratadas muita vezes, num 
enredo pejorativo, discriminatório que se 
reverbera em situações de informações 
inadequadas, equivocadas, ou seja, em 
desinformação.  
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EDUCAÇÃO SEXUAL DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 
 
 

  

 

PONTUAÇÕES IMPORTANTES 

[...] a educação sexual tem a ver com o direito de toda pessoa de 
receber informações sobre o corpo, a sexualidade e o 
relacionamento sexual e, também, com o direito de ter várias 
oportunidades para expressar sentimentos, rever seus tabus, 
aprender, refletir e debater para formar sua própria opinião, seus 
próprios valores sobre tudo que é ligado ao sexo.  (FIGUEIRÓ. 2009 
p.163). 
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CONCLUSÃO 

 

A autoproteção se apresenta como uma perspectiva 
necessária e fundamental para a prevenção e 
enfrentamento a VIOLÊNCIA SEXUAL CONTRA 
CRIANÇAS E ADOLESCENTES. E isso é URGENTE. 
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MÓDULO – II 

 

CRIANÇAS E ADOLESCENTES: 

DA DESPROTEÇÃO AOS DIREITOS 
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  MARCO LEGAL DOS DIREITOS 
DA INFÂNCIA E ADOLESCENCIA 
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Evolução Histórica dos Diretos da Criança e do Adolescentes. 

Mundo 

Instrumentos Internacionais de Proteção 
dos Direitos Humanos de Crianças e 
Adolescentes 

Carta da Liga das Nações sobre a criança 
de 1924 ou Declaração de Genebra 

Brasil 

Legislações Nacionais Menorista e de 
Proteção da Criança e do Adolescente 

Código de Menores de 1927, conhecido 
também como Código de Melo Matos 
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Evolução Histórica dos Diretos da Criança e do Adolescentes. 

Mundo 

Declaração dos Direitos da 
Criança de 1959. 

Brasil 

Código de Menores de 1979. 

Convenção Internacional dos 
Direitos da Criança de 1989. 

Constituição Federal de 1988 - 
Artigos 227 e 228. 

ESTATUTO DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE - 1990 
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  SISTEMA DE GARANTIA DE DIREITOS 
SGD 
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Sistema de Garantia de Direitos 
 

Artigo 86 - “A política de atendimento dos direitos da 
criança e do adolescente far-se-á através de um 
conjunto articulado de ações governamentais e não-
governamentais, da União, dos Estados, do Distrito 
Federal e dos Municípios”. 
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SISTEMA DE GARANTIA DE DIREITOS – SGD 

 
 
 
 

  

Constitui-se na articulação e integração das instâncias 
públicas governamentais e da sociedade civil, na 
aplicação de instrumentos normativos e no 
funcionamento dos mecanismos de promoção, defesa e 
controle para a efetivação dos direitos humanos da 
criança e do adolescente em todos os níveis de governo. 
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EIXOS ESTRATÉGICOS DO SGD 

 
 
 
 

  

 

PROMO
ÇÃO 

CONTROLE 

DEFESA 
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EIXO DEFESA DE DIREITOS 
 
 
 
 

  

Art. 6º (...) caracteriza-se pela garantia do 
acesso à justiça, ou seja, pelo recurso às 
instâncias públicas e mecanismos jurídicos de 
proteção legal dos direitos humanos, gerais e 
especiais, da infância e da adolescência, para 
assegurar a impositividade deles e sua 
exigibilidade, em concreto. 
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EIXO DEFESA DE DIREITOS 
 
 
 
 

  

Fazer cessar a situação de ameaça ou violação 
dos direitos; 

 
Responsabilizar o agente violador através da 
aplicação das medidas previstas na legislação. 



CURSO AUTOPROTEÇÃO DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

ORGÃOS E INSTITUIÇÕES DO EIXO DA DEFESA DE DIREITOS 

 
 
 
 

  

 

•Poder Judiciário 

•Ministério Público 

•Defensoria Pública 

•Conselho Tutelar 

•Centros de Defesa 

•Assistência Judiciária 

•Sistema de Segurança (Polícias) 
•Corregedorias 

•Ouvidorias 

•Advocacia Geral da União... 
. 
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EIXO PROMOÇÃO DE DIREITOS 
 
 
 
 

  

 
 

 
Art. 14. (...) operacionaliza-se através do 
desenvolvimento da "política de atendimento dos 
direitos da criança e do adolescente", prevista no art. 
86 do Estatuto da Criança e do Adolescente , que 
integra o âmbito maior da política de promoção e 
proteção dos direitos humanos.  
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ÓRGÃOS E INSTITUIÇÕES DO EIXO PROMOÇÃO DE DIREITOS 

 
 
 
 

  

 

 

 
 

ÓRGÃO E INSTITUIÇÕES DE ATENDIMENTO: 

 
ESCOLAS, POSTOS DE SAÚDE, CRAS, CREAS, CENTROS/ESPAÇOS DE 

ESPORTE, CULTURA E LAZER... 

INSTITUIÇÕES DA SOCIEDADE CIVIL – ORG. NÃO GOVERNAMENTAIS 

(DE FORMA COMPLEMENTAR PRINCIPALMENTE NAS POLÍTICA DE PROTEÇÃO 

ESPECIAL). 

 

ÓRGÃOS DE FORMULAÇÃO E DELIBERAÇÃO DA POLÍTICA: 

 

CONSELHOS DE DIREITOS DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE 

CONSELHOS SETORIAIS (EDUCAÇÃO, SAÚDE, ASSISTÊNCIA...) 
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EIXO CONTROLE DA EFETIVAÇÃO DOS DIREITOS 
 
 
 
 

  

0 
 

Art.  21 (...) se fará através das instâncias públicas 

colegiadas próprias, onde se assegure a paridade da 

participação de órgãos governamentais e de entidades 

sociais, tais como: 

I - conselhos dos direitos de crianças e adolescentes; 

II - conselhos setoriais de formulação e controle de políticas 

públicas; e 

III - os órgãos e os poderes de controle interno e externo 

definidos nos artigos. 70 , 71 , 72 , 73 , 74 e 75 da CF/1988. 
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EIXO CONTROLE DA EFETIVAÇÃO DOS DIREITOS  
 
 
 

  

 
 

Parágrafo único do Artigo 21. 

O controle social é exercido 

soberanamente pela sociedade 

civil, através das suas 

organizações e articulações 

representativas (Fóruns, Redes). 
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SITEMA DE GARANTIA DE DIREITOS 

 
 
 
 

  

Vídeo: 
Como Funciona o Sistema de Garantia de Direitos  

das Crianças e Adolescentes 
(Rede CeMAIS Crianças e Adolescentes) 

5:01 
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...E aprendi que se depende sempre 

de tanta, muita, diferente gente. 

Toda pessoa sempre é as marcas 

das lições diárias de outras tantas pessoas.” 

(Gonzaguinha - Caminhos do Coração) 

Obrigado! 



Secretaria de Assistência Social, Combate à Fome e Políticas sobre Drogas - SAS  
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