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Texto 01

Aspectos conceituais sobre sexualidade, género, orientag¢ao sexual e
LGBTfobia

A sexualidade humana, tematica importante e que atravessa nossas vidas e nossos estudos
tedricos, exerce papel importante no desenvolvimento de todas as pessoas e na forma pela qual
elas se relacionam. Muitas histérias de amor, de paixdo e de édio se constituiram em torno do
discurso da sexualidade. Nessa trajetdria, muitas foram as investidas no sentido de compreender
como ela se manifesta, como se relaciona com o sexo, com o género, com o coito, com o amor,
etc. N3o obstante, compreensdes absolutistas, romanticas, binarias, também emergiram
amparadas por discursos limitadores, na maioria das vezes atribuidas as divindades, culturas e
crencgas. Estes discursos serviram de contingentes, sobretudo sociais, tanto para conter a
manifestacdo da sexualidade de maneira mais libertadora, como para dificultar a compreensao da
sexualidade como diferente do sexo, das orientagGes sexuais e da perspectiva de género.

Estas questdes possibilitaram a constituicdo de um entendimento nao expresso de modo
formal, no que pese a compreensdo sobre a sexualidade e a normatizagdo, como se houvesse uma
regra preestabelecida, que no nascimento das pessoas se estabelecesse como sendo a adequada,
a normal, portanto, a exigida. Este discurso de normatizacdo tem exercido grande e importante
impacto na vida das pessoas, principalmente, aquelas que nao atendem a tais “requisitos sociais
fundamentais”. Estes requisitos estdo relacionados a cisgeneridade, ao sexismo e a
heterossexualidade. Nesse sentido, a pessoa cisgénero e heterossexual é afirmada como sendo o
modelo seguro e licito, o Unico modelo vdlido, a regra pela qual se funda toda a compreensao
acerca da sexualidade, da orientacao sexual e da vivéncia delas.

Como resultado o que se tem de evidéncias sao discriminagbes e preconceitos contra
pessoas e pautas dissidentes, das quais destacamos aquelas relacionadas as questdes LGBTQIA+,
estabelecendo estreitos lacos com as pautas referentes ao percurso e as discussdes sobre género
e sexualidade que foram desenvolvidas ao longo do tempo.

Importante destacar que o uso da sigla LGBTQIA+ neste curso se alinha aos diversos
estudos produzidos atualmente, além de representar uma sigla utilizada de modo recorrente em
documentos oficiais e pesquisas nacionais e internacionais. Variagdes em seu uso, durante o
desenvolvimento deste material tedrico-técnico podem ser identificados, uma vez que a sigla esta
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em constante ressignificacdo, contudo possiveis modificagdes ndo representam nenhum prejuizo a

compreensao ou representacao das ideias aqui desenvolvidas, nem tem o objetivo de deslegitimar

nenhuma orientagdo sexual e/ou identidade de género ja reconhecida ou que venha a ser.

Consideraremos, para melhor entendimento e utilizagdo da sigla LGBTQIA+, a seguinte

compreensao:

A | — Lésbicas, que sdo mulheres cis ou transgénero que sentem atracdo afetiva/sexual pelo

mesmo género, ou seja, por outras mulheres;
G — Gays, que sdo homens cis ou transgénero que sentem atracdo afetiva/sexual pelo mesmo

género, ou seja, por outros homens;

B — Bissexuais, que sdo homens e mulheres cis ou transgénero que sentem atracao

afetivo/sexual por pessoas de mais de um género;

T — Transexuais/Transgéneros/Travestis. Diferentemente das letras anteriores, o T ndo se refere
a uma orientacdo sexual, mas a identidades de género. Também chamadas de “pessoas trans”,
estdo relacionadas a pessoas que ndo se identificam com o género atribuido no seu
nascimento. A identidade travesti também é considerada uma identidade transgénero e estd
ligada a um marcador politico e identitario relacionado a performance feminina. Importante
destacar que pessoas ndo-binarias, também s3o de identidade trans, sdo pessoas que se

compreendem para além da divisao binaria de géneros;

Q — Queer, esta relacionado a pessoas com o género ‘Queer’. S3o aquelas pessoas que
transitam entre as no¢des de género, como é o caso das drag queens. A teoria queer defende
gue a orientacdo sexual e identidade de género nao sdo resultado da funcionalidade bioldgica,

mas de uma construgao social;

| — Intersexo, diz respeito a pessoas nas quais as suas combinacdes bioldgicas e
desenvolvimento corporal — cromossomos, genitais, hormonios, etc. — ndo se enquadram na
norma binaria (masculino ou feminino), apresentando caracteres sexuais, reprodutivos e/ou
hormonais de ambos os sexos. Importante destacar que a intersexualidade ndo é considerada

uma doenca ou condicdo de anormalidade.
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Mas, representa variagdes possiveis e naturais da diversidade humana;

A\ A — Assexual, refere-se a pessoas que n3o sentem atracdo sexual por outras pessoas, independente do
género. Existem diferentes niveis de assexualidade e é comum essas pessoas nao verem as relagdes
sexuais humanas como prioridade. Isso ndo quer dizer que as pessoas intersexuais ndo desejem
estabelecer relacionamentos, porém a maneira como pensam e vivenciam seus relacionamentos é

diferente daquelas que priorizam o desejo e contato sexual;

A + — 0 simbolo de “mais” no final da sigla aparece para incluir outras identidades de género e
orientacdes sexuais que ndo se encaixam no padrdao cisheteronormativo, mas que nao
aparecem em destaque nas letras antes do simbolo. Ou seja, representa todas as outras
expressoes de sexualidade e de identidade de género possiveis, reconhecidas e/ou que venham
a ser identificadas.

Tentando fazer uma genealogia do desenvolvimento do preconceito e da normatizacao
da condicdo e conduta sexual assumida pela sociedade contemporanea, Louro (2009, p. 88-89)
revela que em um dado momento histérico a homossexualidade assumiu um importante papel de
representacdo social. Ela foi tdo provocadora que fez surgir a terminologia heterossexualidade, a
gual se atribuiu um conjunto de exigéncias que veio representar a ordem e ideal sexual desejado e
exigido, tornando-se a referéncia para toda a sociedade. A este conjunto de elementos que figura
como sendo a referéncia sexista social fundamental foi dado o nome de heteronormatividade.
Diante de um contexto heteronormativo, as pessoas que ndo atendem a norma social estabelecida
sofrem as sangdes oriundas desta construgao histérica e social.

S3do muitas as formas de expressao que a sexualidade pode adotar. A heterossexualidade, a
homossexualidade, a bissexualidade, entre tantas outras expressdes, sao alguns dos exemplos que
podemos destacar para tornar compreensivel o campo diverso ao qual estamos nos propondo
pisar, principalmente, no que se refere as inUmeras manifestacdes opressivas e preconceituosas
direcionadas as pessoas que se reconhecem para além da compreensdao normativa que a

sociedade estabelece enquanto regra para a sexualidade.

b i

Imagem que representa as diversas formas de expressdo da sexualidade e identificagdo de género.
Fonte: https://www.gratispng.com/png-zgbc3v/
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Dizer isso é importante, porque pelo discurso limitador da categorizagdo normatizadora,
tendemos a desconsiderar muitas das infindas possibilidades de ser que as pessoas, de fato, sdo.
Em nossa sociedade é comum contingenciar categorias, como se elas fossem capazes de falar do
ser humano em sua totalidade, porém o que ocorre é a reducdo da pessoa ao que determinam as
regras sociais. E exatamente dessa tendéncia que decorrem inumeraveis violacdes. Inclusive
aquelas relacionadas as questdes sobre sexo, sexualidade e género dissidentes.

Estas violagOes representam o que neste texto vamos chamar de LGBTfobia, ou situacdes
pelas quais pessoas sofrem diversas violagdes por ocasido da sua orientacdo sexual e/ou
identificacdo de género. Oriundo destas situagdes, um grande numero de sentimentos, sensacdes
e comportamentos sdo gerados decorrentes de preconceitos e violéncias, das mais diversas
maneiras, provocando ocasides de grande sofrimento, angustia e isolamento familiar e social.

O termo LGBTfobia, atualmente empregado em documentos, textos académicos e
pesquisas, se adequa as reflexdes, reivindicacoes e exigéncias da 32 Conferéncia Nacional de
Politicas Publicas e Direitos Humanos da Populagdo LGBT (2016). A terminologia homofobia, mais
usual e recorrente na literatura, a época, nao se valia das outras letras (LBT) que demandava o
publico LGBT, segundo os movimentos sociais presentes naquela Conferéncia. Sendo assim, o
termo LGBTfobia passa a ser usado para designar toda forma de discriminagdao, preconceito,
intolerancia e violéncia contra a populacdo LGBTQIA+. Por conta disso, utilizaremos este termo
neste texto, e o mesmo devera ser considerado equivalente a homofobia, lesbofobia, bifobia,
transfobia e outras fobias associadas as outras letras, sempre que aparecam nas citacdes de
tedricos utilizados nestas reflexdes e que sejam anteriores ao ano de 2016.

O lugar onde emerge a LGBTfobia é sempre o cotidiano de sociabilidade das pessoas. A
familia, a escola, a igreja, o trabalho, a universidade s3ao algumas das instituicdes onde ha a
presenca de manifestacdo de preconceitos em relacdo a populacdo LGBTQIA+. Preconceitos que
ocorrem diariamente e em diversos espacos de relacdes sociais. A problematizacdo sobre o lugar
da manifestacdo da LGBTfobia é oportuna, pois aponta o quanto é chancelada a violéncia contra
as pessoas que ndo se enquadram a normatizacdo sexual exigida socialmente. Ndo raro sdo
disseminadas “brincadeiras”, estdrias, piadas, representacdes caricaturadas, entre tantas outas
coisas, que menospreza, exclui e interdita muitas pessoas por ocasido da sua orientacao sexual
e/ou identificacdo de género. Interditadas e categorizadas, as pessoas LGBTQIA+, parecem ser
objetivadas, ndo exclusivamente no sentido de se tornarem objetos, mas, sobretudo, na negacao

de suas subjetividades.
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Mulher trans é assassinada a
pedradas em Belém do Sao
Francisco

O corpo da vitima foi encontrado em um terreno baldio, no bairro Ipsep. Policia informou que
investiga o caso.

Por g1 Petrolina

6O v © 0 M <

31/05/2022 07h39 - Atualizado ha um més

Esse é o segundo caso de assassinato de mulher trans no Sertao de
Pernambuco, no més de maio. No dia 13, uma jovem conhecida como
Bruna, foi morta a tiros no municipio de Lagoa Grande.

Reportagem do portal G1 Petrolina sobre a morte de mulher trans no sertdo pernambucano.
Fonte: https://gl.globo.com/pe/petrolina-regiao/noticia/2022/05/31/mulher-trans-e-
assassinada-a-pedradas-em-belem-do-sao-francisco.ghtml

Tanto o preconceito LGBTfébico, como muitas outras manifestacbes de opressao e
agressao contra as pessoas que ndo se enquadram as exigéncias sociais sdo resultado de uma
heranca histdrica de poderio colonial que instituiu o que seria adequado ou inadequado para a
civilidade, instaurando uma cultura de exclusdao que se reverberou ao longo do tempo, e, ainda
hoje se revela através da colonialidade (Mignolo, 2006). Colonialidade que resulta de toda uma
histéria e experiéncia de colonizacdo e de opressao contra modelos de cultura e de
comportamento que ndo se adequaram as exigéncias sociais instituidas como as corretas, o que
levou a uma vigilancia que foi se naturalizando ao custo de muita violéncia e que, ainda hoje,

exerce uma regulagao social e do comportamento.

El colonialismo no es un periodo histérico superado, un fésil inerme. Es una semilla que
aun da sus frutos, reproduciendo una caracteristica administracion del pensamiento y
sustentado un sistema de extraccion de la mayoria de poblacion de planeta. [...]. (NAVAZ,
2011, p. 31).

Sigamos as nossas reflexdes com um questionamento que parece necessario para as
discussOes propostas aqui: Existem limites para a vivéncia e experiéncias do sexo, sexualidade e
género? Obviamente, nossas respostas poderiam tentar justificar a intencdo sobre a ampliacao
com a qual esperamos que a tematica seja pensada. Por outro lado, o questionamento pode

parecer tendencioso.
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Ndo é nosso objetivo confundir a pessoa que |é estas paginas quanto as questdes
referentes ao sexo, sexualidades e género, pelo contrario, nossa perspectiva é a de propor
possibilidades de pensamento e reflexdo em torno desta tematica, buscando compreender tanto
as diferentes manifestacdes da sexualidade e identificacdes de género, quanto as expressdes
avessas, preconceituosas, discriminatérias e violentas em relacdo a elas. Nao pretendemos,
portanto, exaurir estas questdes, visto que o campo das sexualidades e géneros é vasto e
profundo. O que queremos é compreender de maneira mais elucidada as manifestacées em torno
da LGBTfobia, empreitada que, certamente, exigird um olhar mais atento e muita dedicac¢do visto
a importancia e relevancia da tematica.

Antes de tudo cabe oportuno apresentar algumas informagGes histdricas e conceituais
sobre sexo, sexualidade e género, e, suas diferentes manifestacdes, posto que o que hoje é
chamado de LGBTfobia resulta de um processo no qual as sexualidades e géneros foram
submetidos, um processo de enquadramento social da vivéncia e expressdo sexual e de género
construidas sob modelos rigidos e cerceadores, deixando a margem, todas aquelas pessoas que

ndo se adequam aos modelos sociais estabelecidos enquanto norma.
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A heteronormatividade institui o que seria a norma bindria dos géneros masculino e feminino.
Fonte: https://www.anarquista.net/heteronormatividade-o-que-e/

Contudo, para um melhor entendimento é importante destacar alguns conceitos, evitando
gue confusGes estruturais possam atrapalhar nossas compreensées sobre o tema estudado. No
nosso discurso serdao utilizados termos como género e sexualidade. Apesar de os dois termos
estarem ligados, existem algumas distincGes necessarias que precisam ser destacadas. Louro
(2000) nos aponta algumas contribuicGes a esse respeito e que nos ajudardo a entender melhor

estas distingdes. Segundo ela:
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Ainda que género e sexualidade se constituam em dimensGes extremamente articuladas,
parece necessario distingui-las aqui. Estudiosas e estudiosos feministas tém empregado o
conceito de género para se referir ao carater fundamentalmente social das distingdes
baseadas no sexo; assim sendo, as identidades de género remetem-nos as varias formas
de viver a masculinidade ou a feminilidade. Por outro lado, o conceito de sexualidade é
utilizado, nesse contexto, para se referir as formas como os sujeitos vivem seus prazeres e
desejos sexuais; nesse sentido, as identidades sexuais estariam relacionadas aos diversos
arranjos e parcerias que os sujeitos inventam e péem em pratica para realizar seus jogos
sexuais. No campo tedrico dos estudos feministas, género e sexualidade sdo, ambos,
constructos sociais, culturais, histéricos. No entanto, essa ndo é uma formulagdo
amplamente aceita, especialmente quando se trata da sexualidade. Nesse terreno, mais
do que em qualquer outro, os argumentos da "natureza" parecem falar mais alto. (LOURO,
2000, p. 63-64)

As contribuicGes que a autora oferece dispdem de bons elementos para o aprofundamento
das questoes desenvolvidas neste texto. Como pode-se perceber, o papel da sexualidade parece,
ainda, estar muito imbricado as exigéncias e argumentos que utilizam a natureza como modelo a
ser seguido. Dessa forma, a compreensdo sobre a sexualidade e sobre género, se analisados pela
l6gica da natureza, assumem uma caracteristica reducionista, considerando que se busca
estabelecer definicdes absolutistas na perspectiva de oferecer respostas concretas a estes termos,
excluindo, consequentemente, outras possibilidades conceituais e experienciais que ndo se
enquadrem as definicdes normativas e historicamente constituidas sobre sexualidade e sobre
género.

Quando falamos em definicdes normativas nos referimos ao conjunto de elementos que
irdo compor o imaginario social sobre as formas consideradas correspondente aos géneros e a
sexualidade. Esta normatizacdo, da qual fazemos referéncia, teve suas origens, principalmente e
coincidentemente, com a ascensao do capitalismo. A ruptura definitiva entre uma sociedade
liberta de amarras normatizantes e aquela regida por pudores e pecados comeca a consolidar-se,
histdrica e efetivamente, a partir do século XVII e se reverbera até os tempos contemporaneos. A
sexualidade, antes publica, passa a assumir um estado de enclausuramento, estabelecendo os
critérios e permissdes da vivéncia e manifestacdo sexual. Sobre estas questdes e considerando as
provocacgles ja expostas até o presente, convém destacar o que Foucault (1988) nos diz a esse
respeito:

Um rdpido crepusculo se teria seguido a luz meridiana, até as noites mondtonas da
burguesia vitoriana. A sexualidade é, entdo, cuidadosamente encerrada. Muda-se para
dentro de casa. A familia conjugal a confisca. E absorve-a, inteiramente, na seriedade da
funcdo de reproduzir. Em torno do sexo, se cala. O casal, legitimo e procriador, dita a lei.
Impde-se como modelo, faz reinar a norma, detém a verdade, guarda o direito de falar,
reservando-se o principio do segredo. No espac¢o social, como no coracdo de cada
moradia, um Unico lugar de sexualidade reconhecida, mas utilitario e fecundo: o quarto
dos pais. Ao que sobra sé resta encobrir-se; o decoro das atitudes esconde os corpos, a
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decéncia das palavras limpa os discursos. E se o estéril insiste, e se mostra
demasiadamente, vira anormal: recebe o status e devera pagar as sangdes. (FOUCAULT,
1988, p. 9-10).

O autor é provocativo e convida a pensar sobre as questées em torno do modelo de
referéncia que se estabelece na sociedade enquanto garantia de sobrevivéncia de uma sociedade
nova, burguesa, patriarcal, bindria e necessdria. Tal emancipacdo arquetipica de sociedade
diferencial — que estabelece diferenga hierarquica entre as pessoas, por ocasidao de diversas
caracteristicas, desde a cor da pele até as questdes relacionadas a sexo, género e sexualidade —
estabelece hierarquias de diversas ordens, as quais buscam afirmar padrées comportamentais e
disciplinadores aos papéis sociais e representacdes categodricas. A perspectiva heterossexista, que
também podemos chamd-la de heteronormativa, se enquadra neste contexto. Permeada pelos
discursos naturalistas, pressupde a submissdo do género feminino ao masculino. Na ldgica
heterossexista a distincdo entre os sexos legitima as desigualdades e a subordinacdo do feminino
em relagdao ao masculino. O resultado desta construg¢ao instaura uma organizagao baseada no
modelo sexual e de sexualidade direcionado para a normatizacdo do heterossexual como a

referéncia a ser assumida e reproduzida para as futuras geragoes.

Nas nossas realidades ocidentais, nas condi¢Bes atuais, e a despeito dos movimentos
sociais de luta por direitos dos grupos minoritarios, a tradi¢do tem sido ainda a valoragdo
das fungdes masculinas em detrimento das femininas, e a valoragdo da
heterossexualidade, com a consequente discriminagdo de outras praticas de satisfagdo
das pulsdes sexuais. (LAGO, 1999, p. 124).

Como vemos, a heterossexualidade assume o
modelo absoluto a ser seguido pela sociedade,
enquanto que outras praticas sexuais e de

sexualidade permanecem subjugadas, a expensas do

paradigma dominante. Diante disso, sexo,

s’
. n _— !
sexualidades e géneros dissidentes acabam por se M

constituirem sob a forma paradigmética estéril de Discursos fundamentalistas resultam em violéncia
contra pessoas LGBTQIA+.

reprodugéo e de pecado contra a natureza, visto que Fonte:http://www.umoutroolhar.com.br/2014/04/cons
ervadores-retiram-promocao-da.html

a heterossexualidade é posta enquanto manifestacao
sexual natural.

Pela possibilidade comparativa que temos de remeter novas situacdes e experiéncias ao
passado, parece ser mais facil perceber que, por tras de determinadas verdades, sustentam-se
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estratégias de poder. Em relagdo aos corpos e aos géneros estas estratégias se afirmam pela
verdade de que o homem é superior a mulher. Percebamos que ao nos referirmos a
representagdes sociais de homem e de mulher, o modelo internalizado histérico, cultural e
socialmente inclina o pensamento para a compreensao de que sendo homem, a pessoa é do sexo
masculino, logo tem um corpo masculino, identificado por um pénis e por vestimentas ditas
masculinas, consequentemente, tem, enquanto fins sexuais e de manifestagao de sua sexualidade,
relacdes sexuais com mulheres, femininas, que tém uma vagina, vestem roupas ditas femininas,
relacionam-se sexualmente com homens e estdo subordinadas a eles. “[...] ‘O homem fode a
mulher; sujeito verbo objeto’ [...]"” (Scott, 1995, p. 77).

Até o inicio do século XIX, percebia-se nas sociedades ocidentais uma hierarquizacao das
pessoas, no tocante ao sexismo, o que resultou na objetivacdo do feminino. O referencial de poder
hierdrquico era representado pelo vértice masculino. Acreditava-se que havia um Unico sexo: o
masculino. E, as mulheres diferiam dos homens por ndo terem desenvolvido, perfeitamente, o
orgao sexual, portanto, esta condi¢cdao natural colocava a mulher em um lugar de inferioridade
frente ao homem.

E também no século XIX que se percebe uma maior atencdo as questdes relacionadas a
definicdo da sexualidade. Segundo Louro (2009), algumas situa¢des tornaram-se centrais para as
sociedades e individuos, no que se referem a sexualidade, tais como: transformacdes politicas,
sociais, culturais e econdmicas, articuladas aos processos de industrializacdo e da revolugao
burguesa, as quais desencadearam uma divisdo sexual de trabalho e disseminacdo de ideias de
carater feministas.

Estes eventos contribuiram, portanto, para a reconstrucdo dos significados sobre os
corpos, bem como, para a substituicao do modelo de Unico sexo, para o modelo de dois sexos, que
é o modelo que temos até os dias de hoje. Cabe destacar que a substituicio do modelo de Unico

sexo, pelo modelo de dois sexos opostos ndo foi um processo simples, nem tampouco linear.

O movimento feminista exerceu importantes mudangas e contribui¢Ges sociais.
Fonte: https://homoliteratus.com/um-olhar-sobre-o-feminismo-de-ontem-e-de-hoje/
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Todos estes elementos levaram a caracterizagdo dos modelos de feminilidades e
masculinidades. Cabe oportuno pontuar que estas categorizacdes foram realizadas a partir de
lentes masculinas. Homens brancos, catdlicos, médicos, filésofos e pensadores moralistas de
origem europeia sdo os responsaveis pelas herancas sexistas que carregamos através das histérias
das sociedades ocidentais. S3o a partir de tais herangas que se estabelecem as classificagcdes
sexistas, a regulagao sobre o que é normal ou patolégico, sobre o que é préprio do homem e
proprio da mulher, sobre o permitido e o proibido, sobre o santo e o profano... Desse modo,

gualquer pessoa que contraria a norma hegemonica instituida ocupa um lugar de subalternidade.

“[...] os(as) desviantes da norma, em uma ampla e descentralizada rede de poderes, sdo
inseridos na categoria de inferiores, sendo sobre eles(as) atribuidos regimes de verdade,
[...], que tendem mostrar a superioridade de uns perante outros.” (Toledo, 2008, p. 179).

E nessa perspectiva que a homossexualidade ganha nova representacdo e conotacdo. No

gue se refere ao homem gay sua subordinacdao ao modelo heterossexual refere-se ao fato de que
ao homem ndo é permitido “rebaixar-se” ao status feminino, seria como se o individuo negasse a
sua esséncia e a sua posicao de poder, contrariando a sua natureza. “[...] O masculino nas lésbicas
é encarado como ‘roubo’ e ‘usurpacao’ de um valor que pertenceria Unica e exclusivamente aos
homens” (Leonel, 2011, p. 93). A mulher, nessa perspectiva, ndo pode equiparar-se aos homens
por via da sua lesbianidade, como se para ser |ésbica a mulher desejasse ser homem.
Nesse sentido, as expressdes |ésbicas parecem exercer certo tipo de representacao fetichista aos
desejos de alguns homens. Destas perspectivas emergem compreensdes de que a lesbianidade
resulta da falta de experiéncias sexuais com homens. Ou seja, quando a mulher experienciar uma
relagao sexual com um homem “de verdade” ela deixara de ser lésbica.

Outras representacdes acerca da compreensao ou do modo como as lesbianidades sao
percebidas resultam em atitudes mais austeras e violentas, ndo raro ocorrem situacdes onde
mulheres |ésbicas sdo violentadas sexualmente como forma de correcdao de sua “sexualidade
desviante”. E como se ela tivesse o dever de se subjugar a vontade masculina, por ndo haver
desejo nela sendo por homens. Estas expressdes de preconceito, violéncia e intolerancia

representam o que nos estudos sobre género e sexualidade referem-se a LGBTfobia.
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Policia prende suspeito de dopar e
cometer 'estupro corretivo' contra
amiga homossexual em Mombuca

Segundo a corporagdo, a pratica criminosa geralmente ocorre contra vitimas lésbicas, gays,

bissexuas, travestis e transgéneros, sob pretexto de "curar a homossexualidade”

Por G1 Piracicaba e Regido

O v O m <

26/01/2021 17h09 - Atualizado ha um al

O estupro corretivo é um crime grave que atinge, sobretudo, mulheres |ésbicas.
Fonte: https://gl.globo.com/sp/piracicaba-regiao/noticia/2021/01/26/homem-e-preso-
suspeito-de-dopar-e-cometer-estupro-corretivo-contra-amiga-homossexual-em-mombuca.ghtml

A LGBTfobia caracteriza-se, entre outras coisas, por tratamentos pautados em preconceitos
e pré-julgamentos resultantes de rejeicdo social, hostilidade, humilhagbes, inferiorizacdo e
subalternizagdes. As relagbes estabelecidas entre a maneira como as pessoas LGBTQIA+ sdo
tratadas partem, geralmente, de perspectivas religiosas tradicionais e fundamentalistas, que na
maioria das vezes colocam em questionamento a sua saude psiquica, bem como, a capacidade de
viverem plenamente e de forma pacifica e integrada na sociedade. Compreensdes dessa natureza
exercem determinadas estratégias de poder que vdo se sustentando através de discursos de
defesa de “verdades”, que mesmo quando as expressdes mais evidentes de LGBTfobia ndao sao
diretamente identificadas, fortalecem o poder destes discursos, tornando-os invisiveis e
consequentemente mais eficientes (Louro, 2009; Borrillo, 2015; Oliveira, 2018; Oliveira; Lage,
2022).

Muitas manifestacdes LGBTfobicas decorrentes destas estratégias de poder acabam nao
sendo percebidas, por apresentarem-se através de manifestacdes mais sutis, como brincadeiras
ou compensa¢Oes comparativas. Reforcando a premissa de que a naturalizagdo do preconceito e o
siléncio diante destas situa¢des fortalecem tais estratégias. O que nao se pode deixar de
considerar é o fator humilhante do preconceito sexual e de género. A humilhagdo institui um
carater coercitivo em relacdo as exigéncias sociais relacionadas aos papéis masculinos e femininos,
inferiorizando o desvio destes papéis, dado a internalizacdo de modelos considerados
naturalizados. Estas internalizacdes ou inadequacdes a elas gera angustia individual, que nao raro
é externalizada nas relag6es sociais. Portanto, concordamos com Prado e Junqueira (2011, p. 67),
guando em estudo sobre homofobia, hierarquizacdo e humilha¢do social, afirmam que a
LGBTfobia “[...] em qualquer circunstancia, é fator de sofrimento e injustica, ameaca constante de

subalternizacao. [...]".
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A LGBTfobia € a principal causa de mortes de pessoas LGBTQIA+ no Brasil.
Fonte: https://projetocolabora.com.br/ods5/relatos-para-entender-por-que-brasil-deve-criminalizar-Igbtfobia/

Destas problematizacdes pode-se inferir, portanto, que a LGBTfobia representa um
problema social que desempenha fortes elementos preconceituosos, discriminatérios e de
violéncia contra as pessoas LGBTQIA+. Sobre estas questdes, Mello, Grossi e Uziel (2009) afirmam:

Aqui deve ser destacado que a homofobia é um problema social e politico dos mais
graves, mas que varia de intensidade e de frequéncia, de sociedade para sociedade e no
interior de cada uma delas. E interessante observar como essa nog¢do ganhou o dominio
publico, no ativismo, na academia e também na midia, ainda que seja pouco precisa para
descrever o largo espectro de fendmenos aos quais se refere. Afinal, fobias sdo disturbios
psiquiatricos (agorafobia, demofobia e malaxofobia, entre tantos outros exemplos) que se
expressam na forma de aversio e de medo morbido, irracional, desproporcional,
persistente e repugnante, que pode e deve ser tratado, nos casos mais graves, com
recursos terapéuticos e farmacoldgicos, com resultados bem promissores. Todavia, na
maior parte das vezes, os fen6menos da intolerancia, do preconceito e da discriminagdo
em relacdo a gays, lésbicas e transgéneros devem ser tratados ndo com terapia e
antidepressivos, como no caso das demais fobias, mas sim com punicdo legal e educacdo.
(MELLO; GROSSI; UZIEL, 2009, p. 166-167).

No que se refere a conceituacdo da homofobia — a qual, neste texto, ampliamos sua
conceituacdao para o termo LGBTfobia — podemos recorrer as contribuicdes desenvolvidas em
estudo realizado por Borrillo (2015), para ele o conceito vem sendo utilizado para designar
situacdes de aversao, ddio, desprezo e medo, para com pessoas LGBTQIA+. Nesse sentido, o autor
vem defender a ideia de que pensar a homofobia a partir desta assercdo é limitar o conceito,
tendo em vista que a sua manifestacdo pode se apresentar de diferentes formas, como por
exemplo: a “homofobia afetiva” e a “homofobia cognitiva”.

Para Borrillo (2015), a “homofobia afetiva” esta relacionada as questdes de ordem
psicoldgica e neste sentido a experiéncia homofébica direciona-se para a homossexualidade numa
perspectiva condenatdria, decorrente de inspiragcdo de aversdo, medo, asco, etc. Ja a “homofobia
cognitiva”, o que aqui pode ser considerada como o equivalente a LGBTfobia social, esta ligada a
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perpetuacao da diferenca entre heterossexualidade e homossexualidade, assim como, entre a
cisgeneridade e a transgeneridade, estando as dissidéncias sexuais e de identidades de género

sempre subjugadas a cisheteronomantividade.

A cisheteronormatividade é a naturalizagao e normatizagao de uma forma especifica de
se relacionar afetivo-sexualmente: um homem cisgénero se relacionando com uma
mulher cisgénero, supondo uma linearidade entre corpo somatico, pratica sexual e
identidade de género, linearidade que mantém o binarismo masculino-feminino [...]
(Costa et al., 2023, p. 67).

Ora, se considerarmos as ideias relacionadas as expressdes LGBTfébicas oriundas destas
perspectivas, podemos compreender as estratégias violentas dos argumentos discursivos que
buscam manter o preconceito contra pessoas LGBTQIA+, quando defendem que as dissidéncias
sexuais e de género podem até ser toleradas, porém, ndo suscita reacdes o fato de que para as
pessoas LGBTQIA+ sejam negados alguns diretos fundamentais.

Prado e Junqueira (2011), em estudo realizado sobre “homofobia, hierarquizacdao e

I”

humilhagao social” afirmam:

O termo homofobia tem sido comumente empregado em referéncia a um conjunto de
emogdes negativas (aversdo, desprezo, édio, desconfianga, desconforto ou medo) em
relacgdo aos “homossexuais”. No entanto, entende-lo assim implica limitar a
compreensao do fen6meno e pensar o seu enfrentamento somente com base em
medidas voltadas para minimizar os efeitos de sentimentos e atitudes de “individuos” ou
de “grupos homofdbicos”. As instituicoes sociais pouco ou nada teriam algo a ver com
isso. (PRADO; JUNQUEIRA, 2011, p. 56).

Estas compreensdes parecem corroborar com aquelas as quais fizemos referéncia
anteriormente. Comparando a homofobia a outras formas de preconceito e discriminagao, Borrillo

(2015) destaca a arbitrariedade com a qual a homofobia é manifestada. Ele argumenta:

Do mesmo modo que a xenofobia, o racismo ou o antissemitismo, a homofobia é uma
manifestacdo arbitraria que consiste em designar o outro como contrario, inferior ou
anormal; por sua diferenca irredutivel, ele é posicionado a distancia, fora do universo
comum dos homens. Crime abomindvel, amor vergonhoso, gosto depravado, costume
infame, paixdo ignominiosa, pecado contra a natureza, vicio de Sodoma — outras tantas
designagdes que, durante varios séculos, serviram para qualificar o desejo e as relagdes
sexuais ou afetivas entre pessoas do mesmo sexo. Confinado no papel do marginal ou
excéntrico, o homossexual é apontado pela norma social como bizarro, estranho ou
extravagante. E no pressuposto de que o mal vem sempre de fora, na Franga, a
homossexualidade foi qualificada como “vicio italiano” ou “vicio grego”, ou ainda
“costume &rabe” ou “colonial”. A semelhanca do negro, do judeu ou de qualquer
estrangeiro, o homossexual é sempre o outro, o diferente, aquele com quem é impensavel
qualquer identificagdo. (BORRILLO, 2015, p. 13-14) [Grifo do autor].

A nocdo de um “Outro” desqualificado, produzido pelo Ocidente, como resultado de uma
dominagao hegemoénica de poder e de conhecimento, também é problematizado por Santos,
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Meneses e Nunes (2005, p. 28) quando afirmam que o “Outro” criado pelo Ocidente foi
constituido e difundido como “[...] um repositério de caracteristicas inferiores em relacdo ao saber
e poder ocidentais e, por isso, disponivel para ser usado e apropriado [...]”. E essa estratégia de
poder gerou muita violéncia, dor, exclusdo e uma rede infinda de preconceitos, entre eles a
LGBTfobia.

A violéncia LGBTfdbia pode ser devastadora e pode deixar marcas profundas na memoria e
no corpo de pessoas LGBTQIA+. As marcas corporais, mesmo que nao sejam oriundas de violéncias
fisicas, sdo produzidas por meio de violéncias psicoldgicas, sociais, culturais, seja de modo
evidente ou silencioso. O corpo carrega em si marcas das diferentes experiéncias vivenciadas,
desde aprendizagens e saberes até violéncias, dores e medo, e todo um conjunto de elementos
gue possibilita olhar de modo mais ampliado e profundo as experimentac¢des de sua constituicdo
(Silva, 2011).

Diante dessas consideracbes parece importante destacar que a aceitacdo e o respeito
relacionados a pessoas sexo, sexualidades, género dissidentes, pela sociedade, ainda exigem longo
caminho, tendo em vista o protagonismo do modelo dominante. Ndo é de surpreender, portanto,
gue as experiéncias preconceituosas e de discriminacdo, vivenciadas por pessoas LGBTQIA+ sejam
geradoras de angustias insuportdveis. Em termos comparativos Venturi (2011, p. 179) alega: “[...]
Os dados de preconceito velado sugerem maior extensao do preconceito de natureza homofdbica
em 2008 que o racial em 2003, mas nao permitem afirmar isso taxativamente. [...].”. De todo
modo, estes dados revelam uma rede extremamente enraizada de preconceito em relagdo as

pessoas LGBTQIA+.

A existéncia de niveis tdo elevados de manifestagdo de preconceito, ou da admissdo da
existéncia de preconceito, permite pensar na facilidade de geragdo de atos homofdbicos,
pois eles estdo um tanto legitimados pela sociedade. Se mais de 90% das pessoas
manifestam preconceito contra identidades marcadas sexualmente [...], podemos pensar
que é quase admissivel que se externem atos homofébicos, desde a recusa a ingresso em
alguns locais, a manifestacdo evidente de desagrado, até mesmo atos mais fortes, como a
injuria, a agressao fisica etc. [...]. (SEFFNER, 2011, p. 49).

As pessoas LGBTQIA+ sofrem discriminagGes individualizadas, elas sdo mais suscetiveis a
uma violéncia internalizada, que é aquela capaz de conduzir a pessoa a suicidar-se. Para se ter
uma ideia, a LGBTfobia é umas das principais causas de suicidio, segundo nos aponta Borrillo
(2015, p. 102), “[...] Os adolescentes gays pdem termo a vida em uma porgdo trés vezes maior que

0s seus pares heterossexuais [...]”. Estas violéncias internalizadas, capazes de produzir suicidios,

foram sendo forjadas historicamente. Muitos agentes participaram neste, que acreditamos ser
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uma das formas mais opressivas de preconceito e violéncia vivenciada, visto que se sobrepde a
outras possiveis violéncias, preconceitos e discriminagdes.

Nesse sentido, a LGBTfobia pode assumir caracterizagdes diferentes, como as relacionadas
a LGBTfobia geral — aquela que se refere a vigilancia do género e da manutencdo de uma légica
cisheterosexista dominante. E outra, relacionada a LGBTfobia especifica, visto que sdo varias as
possibilidades de manifestacdao das sexualidades e identificagbes de género, assim as praticas
preconceituosas podem assumir o carater especifico, como: “gayfobia”, “lesbofobia”, “bifobia”,
“transfobia”, etc. Apesar de o termo que optamos utilizar, a saber, LGBTfobia, buscar agrupar as
diversas manifesta¢cdes preconceituosas em relacdo as questdoes de género e de sexualidade,
compreendemos haver diferencas em relagdo a cada um dos tipos de manifestacdes
preconceituosas, tanto no sentido de quem sofre o preconceito, como no de quem o comete.

Diante disso, um recorte parece oportuno, quando tratamos sobre os diferentes tipos de
manifestagdes preconceituosas contra pessoas LGBTQIA+. Para se ter uma ideia da dimensdo e
importancia de observar estas especificidades, somente no ano de 2024, 122 pessoas trans e
travestis foram assassinadas no Brasil, este dado revela a manuten¢ao de um ranking que vem
sendo encabecado pelo pais, desde o ano de 2008, ou seja, por 17 anos, o Brasil figura como o pais
gue mais mata pessoas trans e travestis no mundo, segundo destaca dossié desenvolvido pela
Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais — ANTRA (Benevides, 2025). Os dados ainda
revelam que mulheres e negras sao as mais vitimadas, o que aponta para a necessidade de

considerar as tipificacdes e especificidades relacionadas as muitas formas de manifestacdo da

LGBTfobia.
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DEFENSORIA PUBLICA

Brasil mata uma pessoa trans/travesti a cada trés
dias e lidera ranking mundial de assassinatos pelo
17° ano consecutivo

L n o) [S]

Segundo a ANTRA, 122 pessoas trans e travestis foram assassinadas no Brasil, no ano de 2024.
Fonte: https://www.defensoria.ce.def.br/noticia/brasil-mata-uma-pessoa-trans-travesti-a-cada-tres-dias-e-lidera-ranking-mundial-de-assassinatos-
pelo-170-ano-consecutivo/
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A LGBTfobia pode ser encontrada em todos os espagos sociais. Segundo estudos sobre
“homofobia, hierarquizacdo e humilhacdo social”, Prado e Junqueira (2011) afirmam que a escola
e a familia sdo os dois espagos onde mais ocorrem praticas de preconceitos contra as pessoas
LGBTQIA+. Tudo isso faz-nos pensar, para além desses locais, o quanto todo o contexto social e
espacos publicos estdao propicios ao exercicio violento de comportamentos LGBTfébicos. O que
podemos considerar, de acordo com os autores, é que na LGBTfobia a apropriacdao do espago
publico ndo é destinada as pessoas LGBTQIA+, mas exclusivamente, para as pessoas
cisheterossexuais.

Quando a pessoa LGBTQIA+ expressa afeto ) .

Lésbicas expulsas de bar apés beijo
e/ou demonstracdo de carinho em publico, essa reclamam de atendimento da policia

atitude assume conotacdo de vulgaridade e/ou de

escandalo, quando ndo sdo consideradas como I CE=3080

Depois de serem expulsas do Restaurante
Victor, na Lapa, no Centro do Rio, por causa
de um beijo, as estudantes Mariana Correia.
de 24 anos, e Caroline Pavao, de 21, afirmam
ter encontrado dificuldade na hora de registrar
a ocorréncia policial, conforme informou a
Radio CBN

manifesto, militancia, provocacdo ou exibicionismo. E
como se no espaco publico ndo houvesse lugar para a

pessoa LGBTQIA+; sua humanidade desaparece em

As meninas dizem ter levado cerca de quatro
horas para concluir o registro na 52 DP (Mem
de Sa), no Centro do Rio, na manhé desta

Mariana Correia fol expulsa de restaurante apos

funcdo do que ela é de como se comporta. A  EESEIARTSIREE e

LGBTfobia desumaniza aquelas e aqueles que nao Casal de lésbicas, no Rio de Janeiro, sofre violéncia em
espaco publico.

Fonte: https://gl.globo.com/rio-de-
janeiro/noticia/2013/01/lebicas-expulsas-de-bar-apos-
beiio-reclamam-de-atendimento-da-oolicia.html

seguem o modelo de sexualidade e identidade de

género dominantes.

Sobre a ocupacdo social por pessoas LGBTQIA+ sdo muitos os relatos e episddios de
situagdes constrangedoras e violentas vivenciadas em locais publicos. Mesmo havendo previsao
legal, decidida pelo Supremo Tribunal Federal — STF, desde o ano de 2019, que equipara a
LGBTfobia ao crime de racismo, previsto na Lei n? 7.716/1989, tal pratica parece, ainda, se manter
fortalecida, sobretudo pela histérica impunidade sobre estas praticas e por ndo serem
devidamente tipificadas, quando denunciadas, além dos discursos conservadores que reforcam
discriminagbes e exclusdo. Apesar de ja existirem punicdes aplicadas, ainda sdo necessarios

investimentos e interesse politico para que a lei possa ser cumprida com maior rigor.
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Justi¢a condena mulher que fez ofensas
homofébicas a casal em SP
Aépoca, Jaqueline Santos dirighu ofensas e tentou agredir um casal de

em uma padaria justificando que “eles sio viados e acham que
podem fazer o que querem, até ir onde a gente esti™

POR CAIO CESAR

Justica de S&o Paulo condena mulher que cometeu crime de LGBTfobia.
Fonte: https://www.cartacapital.com.br/justica/justica-condena-mulher-que-fez-ofensas-homofobicas-a-casal-em-sp/

Retomando as ideias de Prado e Junqueira (2011), quando afirmam que a familia e a escola sdo os
dois locais de maior incidéncia de preconceitos LGBTfdébicos, destacamos a importancia de ampliar um
pouco mais as reflexdes sobre o espago escolar — e aqui incluimos o espago universitario —, uma vez que é
caracterizado por ser um lugar de grande expressao de preconceito contra as pessoas LGBTQIA+. Nele se
reproduzem as mesmas exigéncias cisheteronormativas reclamadas socialmente, pois, afinal, a escola e a
universidade sdo espacos de sociabilidade. Buscando aprofundar estas questdes, Louro (1999) afirma que:

Consentida e ensinada na escola, a homofobia expressa-se pelo desprezo, pelo
afastamento, pela imposi¢do do ridiculo. Como se a homossexualidade fosse "contagiosa",
cria-se uma grande resisténcia em demonstrar simpatia para com sujeitos homossexuais:
a aproximacgdo pode ser interpretada como uma adesdo a tal prética ou identidade. O
resultado é, muitas vezes, o que Peter Mclaren [...] chamou de um apartheid sexual, isto
é, uma segregacdo que é promovida tanto por aqueles que querem se afastar dos/das
homossexuais como pelos/as préprios/as. (LOURO, 1999, p. 29).

Como podemos perceber o espaco escolar produz condicdes favordveis para o

desenvolvimento da LBGTfobia. Na mesma linha de pensamento, Junqueira (2009b) acrescenta:

A escola configura-se um lugar de opressdo, discriminagdo e preconceitos, no qual e em
torno do qual existe um preocupante quadro de violéncia a que estdo submetidos milhdes
de jovens e adultos LGBT — muitos/as dos/as quais vivem, de maneiras distintas, situacdes
delicadas e vulneradoras de internalizacdo da homofobia, negacdo, autoculpabilizacdo,
auto-aversdo. E isso se faz com a participacdo ou a omissdo da familia, da comunidade
escolar, da sociedade e do Estado. (JUNQUEIRA, 2009b, p. 15).

Sobre a participacdo e omissdo da familia, da comunidade escolar, da comunidade
académica, da sociedade e do Estado em relacdo a LGBTfobia, é oportuno destacar que nossa

sociedade é constituida sob uma sélida base de normatizagdo que se estabelece em uma
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hierarquia de género e das orientagbes sexuais, definindo comportamentos de maneira arbitraria,
destituindo o poder de qualquer estruturacdo que ndo seja aquela na qual a
cisheteronormatividade protagonize e esteja em evidéncia, enquanto modelo a ser seguido. A
menor concessao de direitos as pessoas LGBTQIA+ gera questionamentos acerca da dicotomia
masculino/feminino, Unicas instancias sexuais permitidas em se tratando de género e de
sexualidade, numa sociedade donde o paradigma dominante é a heterossexualidade monogamica.
“[...] Legitimar a homossexualidade equivale a colocar em perigo a sociedade. [...]” (Borrillo, 2015,
p. 95). Esta compreensdo faz com que se calem as vozes em troca da tolerdncia e da vivéncia

particular de sexo, sexualidades e géneros dissidentes.

Nossa sociedade é ndo apenas heterossexual, mas marcadamente heteronormativa [...].
Nos livros didaticos, o carater heteronormativo das relagGes sociais esta presente nos
padrdes de representacdo de género e de organizagdes familiares, nos discursos sobre
afetos e também na auséncia do tema da diversidade sexual. A heteronormatividade
impde um siléncio sobre essa tematica: ndo ha gays nas obras literarias, ndo ha relagdes
homossexuais nos textos de orientagdo sexual e, muito precocemente, as criangas
aprendem a indexar o universo social pela dicotomia de género. Ndo existem
corporificagbes para além do binarismo de género, por isso ndo se fala de
homossexualidade, bissexualidade, transgéneros ou transexuais [...]. O siléncio é a
estratégia  discursiva dominante, tornando nebulosa a fronteira entre
heteronormatividade e homofobia. (LIONCO; DINIZ, 2008, p. 312).

Para superar a LGBTfobia é preciso descontruir a orientacao cisheteronormativa na nossa
sociedade, o que pressupde o aprofundamento nas discussdes em torno de género e de

sexualidade por meio de ac¢les pedagogicamente

17 DE MAIO 0 e R - Asegui o+
- . , S DIA INTERNACIONAL DE TR -
educativas, de modo, que seja possivel ressignificar as LUTA CONTRA A LGBTFOBIA AN |
compreensdes em torno do respeito a diversidade, mas,
A PSICOLOGIA
sobretudo, do respeito as pessoas. Nesse sentido, a NA LUTA POR
nossa sociedade precisa dar passos mais firmes em gt
. $ DIGNIDADE E
direcdo a visibilidade das diferencas sexuais, de RESPEITO - .
Q
. oo & A q €50 20 231 gostos
identificacbes de género e das sexualidades. Nossas '
D ~

escolas, universidades, espagcos de convivio publico e
Card do Conselho Federal de Psicologia - CFP referente ao

todos os demais espacos de socializagéo precisam Dia Internacional contra a LGBTfobia, veiculado no dia
17/05/2022, no Instagram.

. o i . S @ A0 o 0 i 2hl=
superar suas identificacdes em relagdo a (r)existéncia e  Fonte: httpsi//www.instagram.com/p/DIwZ620PyUV/?hi=pt

manutencao de espacgos preconceituosos, violentos e produtores de exclusdes e angustias.
Para além das escolas, os servicos publicos e/ou privados que oferecem atendimento ao
publico precisam possibilitar maiores condi¢des de problematizacdo e entendimento sobre as

guestdes em torno de temas como género e sexualidade. Desse modo, talvez possamos pensar e
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contribuir para a criagdo de espagos de fato mais acolhedores, mais diversos, seguros, dignos e
respeitosos para todas, todos, todes e todxs.

Para o préoximo texto que compde esta coletdnea, propomos dialogar, de forma mais
aprofundada, sobre os marcadores histéricos e estruturantes da cultura ocidental contemporanea,
os quais estabelecem légicas de poder e de rechago as diferencgas, a exemplo do colonialismo e da
colonialidade, de modo que possamos refletir sobre o quanto do rango colonial, ainda, mantemos
e reproduzimos, gerando sofrimento e violéncia contra pessoas LGBTQIA+. Pensar sobre estas
guestGes é importante para pensar sobre como estamos lidando com estas chagas coloniais e se

estamos, realmente, dispostas/os a mudar essa realidade.
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