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TEXTO 02

A MULHER NO AMBITO FAMILIAR: A VIOLENCIA DOMESTICA E A LEI MARIA DA
PENHA

Introducao

“Ser mulher seria portanto constituir-se a partir do mundo doméstico e ser parte
constitutiva dele” (Kofes, 1994, p. 186). Durante a construcao da histéria e da formacdo das
sociedades capitalistas e de consumo, o ambiente doméstico, do lar, esteve para a mulher, assim
como o ambiente externo, a rua, 0 espaco publico esteve para o homem. A divisdo sexual do
trabalho foi um dos fatores essenciais para garantir que essa légica se perpetuasse até hoje.

A vida intima do lar é privada, e por muitos anos ndo ganhou destaque nos estudos das
formacgdes sociais. Por ser protagonista no ambiente doméstico, a histéria das mulheres surge a
partir de uma nao-histoéria, de um nao-retrato de suas vidas, com base no siléncio e invisibilidade,
contribuindo para uma estruturacdo de relagdes sociais de violéncia e poder, tipicos de uma
sociedade machista’ e patriarcal®.

A célebre frase “ninguém nasce mulher: torna-se mulher (p. 11) da filésofa Simone de
Beauvoir (2016), deixa bem nitida a funcdo biol6gica na construcdo social da mulher. A dona da
casa, 0 sexo fragil, a delicada sao algumas das personalidades sociais que estdo para as
mulheres, assim como o provedor, o sexo forte, 0 agressivo estdo para os homens na constituicdo
de género.

O tema subordinagdo feminina comecou a ganhar notoriedade gracas aos estudos das
feministas, por volta da década de 1970 (Bruschini, 1990). Os debates passaram a dar relevancia
ao papel social da mulher, a violéncia contra a mulher, buscando sempre apresentar a mulher
como um sujeito de direito.

Por mais que evolugBes de debates tenham acontecido, o meio social ainda esta longe de
ser um ambiente saudavel para as mulheres. No Mapa da Violéncia 2015, o Brasil estava no
ranking do 5° pais que mais mata mulheres no mundo. De acordo com o Forum Brasileiro de
Seguranca Publica - Retratos do Feminicidio no Brasil, s6 em 2025, foram 1.568 mulheres vitimas
de feminicidio no Brasil, crescimento de 4,7% em rela¢do ao ano anterior, de 2024.

E buscando compreender o papel social da mulher no ambiente doméstico, assim como a

violéncia perpetrada pelo (ex) parceiro intimo no lar que o texto serd guiado. Ademais, sera

! Termo que se refere a valorizaco das caracteristicas masculinas em detrimento as caracteristicas
femininas. A superioridade dos homens para com as mulheres.
? Segundo a autora feministas Saffioti o patriarcado “é o regime da dominag&o-exploracéo das mulheres
pelos homens” (2015, p.47).
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contemplada a Lei 11.340/06, mais conhecida como a Lei Maria da Penha, objetivando

compreender de que forma a lei visa garantir o bem estar social e vida das mulheres brasileiras.
1. A mulher no seu papel de dona-de-casa-mae-esposa-trabalhadora

Para entender a familia, sua cotidianidade e seus modos de vida, é importante definir
determinadas tarefas e atividades para cada membro familiar. No geral, alguns membros séo
responsaveis pela renda, outros pela as atividades de manutencéo da casa e cuidado com os
filhos e outros, geralmente as criangcas, ganham o papel de dependentes de seus pais ou de
pessoas mais velhas. No entanto, existe uma divisdo sexual dos trabalhos domésticos, afinal, a
l6gica que rege os papeis sexuais do trabalho € o de sociedade patriarcal. Bruschini (1990)
apresenta que o trabalho doméstico é uma atribuicao feminina.

Sarti (2003) contempla a divisdo das atribuicbes domésticas relacionando o homem como
o provedor do teto e do alimento e a mulher sendo a dona de casa. Haja vista, a autora aponta
gue ha uma consonéancia de autoridades hierarquica entre o homem e a mulher, sendo aquele
visto como o chefe da familia e essa como a chefe da casa. Embora, atualmente seja muito
comum ver mulheres como chefes do lar, de acordo com o Censo 2022, 34,1% das mulheres
brasileiras sdo responsaveis financeiramente pela casa.

A razédo para tal demanda feminina no desenvolvimento das atividades domésticas esta
relacionada ao papel social da mulher de responsavel pelos cuidados do lar e de todos aqueles
gue compdem a familia.

N&o sdo poucos os estudos que tém mostrado a universalidade e a persisténcia de uma
divisdo sexual do trabalho, que atribuiu aos homens as atividades de carater produtivo, geradores
de renda e desenvolvidas no espaco publico, as mulheres as tarefas de reproducédo, por elas
entendendo-se tanto os cuidados com o bem-estar fisico e emocional dos membros da familia -
incluindo alimentacdo, limpeza, vestuario, higiene pessoal e saude fisica e mental, além da
propria moradia e a criacéo e educacéo dos filhos. (BRUSCHINI, 1990, p. 106)

O trabalho reprodutivo da mulher-esposa-mée, é dar todas as condi¢cbes para que 0s
demais membros da familia desenvolvam suas atividades fora do lar, como garantir que os filhos,
principalmente quando sdo criangas, tenham suas necessidades basicas atendidas, por exemplo,
se alimentar, manter a higiene pessoal, afeto, dentre outros. No entanto, esse trabalho, por mais
gue tenha importancia e relevancia a contribuir com a economia familiar, nem sempre a economia
da casa esta apenas relacionada ao quesito renda financeira, este ndo é um trabalho valorizado
pela sociedade.

Quando a mulher passou a ser inserida no mercado de trabalho, no inicio da revolugéo
industrial, a desvalorizacdo da sua hora de trabalho veio acompanhada de uma carga de

julgamento moral atrelado a sua atividade de “boa” mae. Marx (2014), em O Capital, aponta que a
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alta taxa de mortalidade ocorrida na Inglaterra no ano de 1864 esta relacionada com a entrada da

mulher as fébricas, assim como a necessidade de levar as criangas para as industrias, ja que as
mulheres ndo tinham com quem deixa-las. O ambiente de bastante umidade trazia maleficio a
salde das criancas. Somado a isso, Marx aponta que havia um movimento de médicos e
inspetores de fabrica com o objetivo de proibir mulheres casadas e com familia de obterem
empregos nas fabricas.

E possivel considerar uma conquista das mulheres adentrarem no mercado de trabalho,
afinal, com essa insercdo, a mulher passa a ocupar o espaco publico social. No entanto, esta
mulher que até entao era “apenas” dona de casa ganha mais uma responsabilidade: trabalho de
producdo. Até os dias atuais, a dupla jornada de trabalho (reproducgéo e producgéo) esté presente
na vida das mulheres e ambas ainda continuam desvalorizadas - vide a desigualdade salarial
entre homens e mulheres que ocupam a mesma fungéo de trabalho em uma empresa.

Embora haja disparidade salarial e o acimulo de atividades dentro e fora do lar, devemos
aqui valorizar a importancia da mulher conquistar uma autonomia monetaria. Rego e Pinzani
(2013), responsaveis por retratar em pesquisa o papel do Bolsa Familia na vida das mulheres
beneficiadas pelo programa, apresentam a visdo de autonomia e renda monetéaria. Dentre varios
conceitos que os autores trazem, a autonomia estd relacionada a capacidade das mulheres
entrevistadas de agir conforme um projeto pessoal, como também de estabelecer relagbes sociais
de direitos e deveres. Quando relacionam autonomia e género, os autores compreendem a
importancia social das mulheres de terem independéncia na sua casa e na sua vida, visto que
elas, historicamente, sdo submetidas a dominacéo e subordinacdo masculina e muita violéncia
doméstica.

No quesito renda monetéria, o alcance desse bem esta relacionado a emancipacdo. Rego
e Pinzani (2013) trazem exemplos a partir da perspectiva de programa de transferéncia de renda,
no caso o Bolsa Familia.

Distribuir renda monetaria aos individuos visa precisamente emancipé-los ndo somente da
miséria ou da pobreza, mas também de um ambiente social que pode ser causador de sofrimento.
Para voltar ao nosso exemplo: uma mulher que depende ou de seu marido, ou de sua familia
patriarcal, ou de sua prépria forca de trabalho (que a condena a empregos mal remunerados pela
sua falta de qualificacdo) ndo tem a possibilidade real de sair do seu meio e procurar por outro
onde possa desenvolver uma maior autonomia (Rego e Pinzani, 2013, p. 71)

Receber uma renda monetaria, muitas vezes, representa para a mulher uma condicdo de
autonomia, liberdade e ndo dependéncia financeira de marido ou outras pessoas da familia. (Rego
e Pinzani, 2013)
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Apesar das conquistas, a vida de muitas mulheres continuam sendo marcadas por

opressao, siléncio e violéncia. Buscando compreender todos os estigmas que estdo relacionados
a mulher na sua vida no ambito familiar, iremos abordar com mais énfase a violéncia doméstica.
As mulheres, por estarem mais reclusas em ambiente doméstico acabam por ser os principais

alvos e, conseguentemente, as maiores vitimas.

2. Em briga de marido e mulher ninguém mete a colher

A violéncia é, sem sombra de duavida, um fenémeno muito recorrente na vida das
mulheres. Esta pode ocorrer em diversas modalidades, como a violéncia psicol6gica, moral, fisica
e sexual, racional, como também em diferentes lugares, no ambiente publico e no ambiente
privado do lar, e é causado, na sua grande maioria, por homens conhecidos ou desconhecidos®.

O conceito de violéncia, segundo as lentes de Saffioti (2015), trata-se da “ruptura de
qualquer forma da integridade fisica da vitima: integridade fisica, integridade psiquica, integridade
sexual, integridade moral” (p. 18). Uma das facetas do machismo, é perpetuar as violéncias contra
as mulheres, independente do lugar, muito embora, o presente trabalho ira retratar a violéncia
cotidiana que mulheres sofrem em seu ambiente doméstico.

De acordo com o artigo 5° da Lei Maria da Penha, “configura violéncia doméstica e familiar
contra a mulher qualquer acdo ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesdo,
sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial”. A principal caracteristica da
violéncia doméstica é a sua rotinizacdo. Visto que diferentemente da violéncia sofrida nas areas
urbanas pelas mulheres, a violéncia doméstica incide rotineiramente sobre a mesma vitima, a
esposa ou filha. (Safiotti, 2015).

O ditado popular “em briga de marido e mulher ninguém mete a colher”, que esta
fortemente presente no consciente social, contribui para um silenciamento da violéncia sofrida
pelas mulheres em suas casas. Afinal, a sociedade brasileira, em geral, acredita que o0s
acontecimentos privados da vida de um casal ou familia, ndo deve ganhar conhecimento publico.
Segundo Carneiro e Fraga (2012), “a partir disso, a mulher vitima passa a sufocar sua dor e
silenciar tantas vezes as violéncias que sofre, um dos fatores determinantes diz respeito ao medo
provocado nas vitimas que vivenciam a violéncia doméstica” (p. 373-374).

O siléncio e o medo sao caracteristicas da mulher em situacdo de violéncia doméstica, e a
sociedade tende a transferir e justificar a agressdo sofrida pelas atitudes da mulher. E muito

comum ouvir frases como ‘se ela esta nessa relagao € porque gosta de apanhar’ ou ‘o que ela fez

3 Informagdes compiladas retiradas do site http://www.agenciapatriciagalvao.org.br/dossie/
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para merecer isso?’. A culpabilizagdo da vitima pela violéncia sofrida apresenta como a logica

patriarcal, onde os homens séo os dominadores e as mulheres as exploradas. (Saffioti, 2015).

Ademais, por ser rotineira, é possivel incluir a violéncia doméstica no cotidiano da mulher,
como também no habitus, segundo a visdo de Bourdieu, dos homens. Segundo Heller (2008) a
“vida cotidiana é a vida do individuo” (p. 34), nesse aspecto estado inseridas suas relacboes de
trabalho, vida familiar, nas demais relagdes sociais, no lazer, dentre outros. (Netto e Carvalho,
2000).

De forma mais simples, podemos considerar que o cotidiano é a vida do dia a dia do
individuo, suas as relagdes com a comunidade que o cerca, além de suas interagbes com 0s
membros e participantes da casa, do trabalho, relagbes amorosas. No Balan¢co 2015 do Ligue
180, foi possivel constatar que a violéncia doméstica estd presente na vida cotidiana das
mulheres. Apenas em 2015, a frequéncia de violéncia contra a mulher dentro do ambiente familiar
é diaria, os numeros sdo: em 39,73% dos casos a violéncia acontece todos os dias e em 34,36%,
a violéncia é semanal.

Quando adentramos no quesito ha quanto tempo esta violéncia acontece dentro de casa,
0s numeros sao: 30,88% estdo vivenciam violéncia entre um e cinco anos, 34,27%, sofrem em
periodo menor que um ano e 29,40% ha mais de cinco anos. Os numeros estdo relacionados aos
atendimentos feitos na central Ligue 180, que faz parte da rede de enfrentamento a violéncia
contra a mulher no Brasil. Os dados sao alarmantes, porém devemos levar em consideracao que
0S numeros poderiam ser maiores, visto que casos de violéncia contra a mulher séo
subnotificados, pelo constante sentimento de medo e vergonha presente nas vitimas.

Apesar da violéncia doméstica nao ser justificada sob hipétese alguma, ndo podemos
deixar de considerar que a sociedade machista contribui bastante para que crimes contra a mulher
ocorram com certa frequéncia. Saffioti (2015) traz de forma inteligivel a relacdo da teoria habitus
de Bourdieu com a violéncia masculina. De uma forma mais ampla, o habitus é formado através
de uma trajetdria social do individuo em relacdo com a forma de pensar e a maneira de agir. S&o
pensamentos e agdes “sem necessidade de o agente raciocinar para se orientar e se situar de
maneira racional num espago” (Bourdieu, 1989, p.62 apud Saffioti, 2015, p. 70).

Sendo assim, o comportamento machista, presente na nossa sociedade patriarcal, esta
relacionada ao habitus dos homens de compreenderem que o género masculino estd em relacédo
de hierarquia ao género feminino. Essa compreensdo de mundo, cria uma atmosfera onde as
mulheres devem ser submissas aos homens e esses devem exercer seu poder (moral ou fisico)
sob elas.

Nos ultimos 20 anos, muitos casos de violéncia doméstica ganharam muita repercussao na

midia, como também gerou um apelo popular. Dentre esses casos, a histéria da farmacéutica

Pagina 5 de 12

Conteudista: Renata Nascimento de Albertim
TEXTO 02: A mulher no ambito familiar: A violéncia doméstica e a Lei Maria da Penha



Y,
50 2 Distancid
cearense Maria da Penha, ndo s6 ecoou nas esferas internacionais de direitos humanos, como

também foi referéncia para a criacdo de uma lei de protecao as mulheres.

3. A Lei Maria da Penha e seus 20 anos de existéncia

A lei Maria da Penha (11.340/06) foi criada, em 2006, para coibir a violéncia contra a
mulher, principalmente no meio doméstico e familiar. Sua importancia esta relacionada a
direcionar uma politica publica compreendendo a mulher como um sujeito de direito, além do
Estado (leia-se capitalista e patriarcal) admitir que a violéncia contra a mulher existe e assumir sua
responsabilidade para garantir a vida das mulheres.

O surgimento da lei em questdo é considerado uma conquista das feministas. Por muitos
anos, os assassinatos de mulheres, relacionados a relacionamentos abusivos, levaram muitos
anos para ter um desfecho. Alguns desses casos ganharam grande repercussdo na midia, como o
caso de Angela Diniz e Doca Street, Eliane de Grammont, Daniela Peres, a jornalista Sandra
Gomide, dentre outros, deixavam nitido a morosidade quando se tratava de violéncia contra a
mulher. Segundo Montenegro (2016), foi com a Constituicdo de 1988 que as mulheres passaram
a ser equiparadas aos homens.

No campo penal, nunca existiu diferenca no tratamento dado ao homem e a mulher
guando praticavam crimes, porém existia uma diferenciacdo entre as proprias mulheres quando
essas fossem vitimas de crimes sexuais, a qual so foi superada, no plano legal, em 2005 (p. 100).
Caso a mulher fosse vitima de crime sexual, no direito penal estas eram categorizadas como
“virgem”, “honesta”, “prostituta”, “publica” ou “simplesmente mulher”. Neste sentido, se uma
mulher fosse vista como “virgem ou honesta” o crime poderia ser punido, mas caso ela fosse uma
mulher “publica”, que se exibe de algum modo e que tem uma vida sexual ativa, o julgamento
poderia ser desfavorecido para a mulher. Por exemplo, o caso da menina de 12 anos em Minas
Gerais que era casada com um homem de 35 anos, considerado por lei como estuprpo de
vulneravel. Os magistrados do Estado n&o viram problema no relacionamento dela com o homem
muito mais velho, porque ela ja tinha tido outras experiéncias sexuais no passado, o que segue
sendo crime também pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

No contexto juridico é possivel perceber que foi apenas com a Lei Maria da Penha que as
mulheres passaram a, de fato, ter seus direitos garantidos. Prestes e Nascimento (2013),
apresentam um percurso no ambito civil da mulher: em 1916, de acordo com o cédigo civil, a
mulher era considerada incapaz para alguns atos de cidadania, em 1962, com o “Estatuto da
mulher casada”, esta passou apds o casamento, adquirir direitos de cidadania civil e s6 em 2006,

com a Lei Maria da Penha, ela passou a ter seus direitos assegurados. Muito embora, em 1985, o
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estado de Sao Paulo tenha criado a primeira Delegacia de Defesa da Mulher (DDM), com o

objetivo de averiguar os crimes praticados contra as mulheres.

A lei Maria da Penha néo so foi uma lei de garantia de direitos, como também passou a
incluir o direito penal aqueles que a infringissem. Contudo, ndo significa que o codigo penal,
auxiliando no regimento da lei, faca com que mulheres ndo sofram mais violéncia. Sobre isso,
Montenegro (2016):

E certo que as normas penais simbdlicas causam, pelo menos de forma imediata,
uma sensacdo de seguranca e tranquilidade aos seus destinatarios por meio de
uma ideia de seguranca juridica sem trabalhar as verdadeiras causas dos
problemas. Dai a afirmag8do que mais leis penais, mais juizes, mais prisoes,
significa mais presos, mas ndo menos delitos. (p. 112)

E preciso levar em consideracdo que nem toda a mulher que realiza uma denuncia contra
0 agressor deseja vé-lo preso. Muitas mulheres ndo desejam ter seu companheiro punido — sendo
ele, muitas vezes, pai de seus filhos — ela apenas espera que a agressao acabe.

Para acabar ou diminuir a violéncia nas relagbes, é necesséario que a mulher tenha
consciéncia que as agressdes ndo devem acontecer e que existe uma rede de enfrentamento a
violéncia doméstica para ajuda-la e protegé-la. O artigo 3° da lei garante que todas as mulheres
vitimas sejam encaminhadas a servigos de protecdo, em centros de referéncia, com assistentes
sociais, psicélogas, advogadas e até abrigamento de urgéncia, caso necessario. A lei ndo sé
assegura a mulher direitos como também contribui para o empoderamento e sua saude mental.
(Caneiro e Fraga, 2002)

Por fim, apesar da Lei 11.340/06 apresentar alguns pontos polémicos para os analistas e
criticos de legislagéo, o cédigo contribui bastante para as lutas feministas e de direitos humanos.
O conjunto de normas passa a incluir a mulher como sujeito de direito, além de compreender que
€ de responsabilidade do Estado “meter a colher’ nas relagbes abusivas, deixando claro que
violéncia doméstica é um grave fator social que deve ser combatido.

Os artigos que valem destaque na Lei Maria da Penha (11.340/06) sdo os 1° que explica a
lei, o artigo 5° que define os locais que a violéncia pode ocorrer ndo se restringindo apenas ao
ambiente do lar, o artigo 7° que define e caracteriza os tipos de violéncia, o artigo 8° que define
como deve ser a atuacdo de prevencdo e o artigo 9° que aborda sobre a assisténcia que as
mulheres devem receber.

Art. 1° Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicdo Federal,
da Convencado sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Violéncia contra a
Mulher, da Convencéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher e de outros tratados internacionais ratificados pela Republica
Federativa do Brasil; dispde sobre a criagao dos Juizados de Violéncia Doméstica
e Familiar contra a Mulher; e estabelece medidas de assisténcia e protecao as
mulheres em situagdo de violéncia doméstica e familiar.
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Art. 5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar contra a
mulher qualquer acdo ou omissado baseada no género que lhe cause morte, leséo,
sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial: (Vide
Lei complementar n°® 150, de 2015)

| - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o espaco de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as
esporadicamente agregadas;

Il - no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada por
individuos que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por
afinidade ou por vontade expressa;

Ill - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitacéo.

Paragrafo Gnico. As relagbes pessoais enunciadas neste artigo independem de
orientacdo sexual.

Art. 7° Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade
ou saude corporal;

Il - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que Ihe cause dano
emocional e diminuigdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas a¢ées, comportamentos,
crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento, humilhagéo,
manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto,
chantagem, violacdo de sua intimidade, ridicularizacdo, exploracao e limitacdo do
direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude
psicolégica e a autodeterminacgéo; (Redacéo dada pela Lei n® 13.772, de

2018)

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacdo, ameaca, coacao ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer
método contraceptivo ou que a force ao matrimonio, a gravidez, ao aborto ou a
prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulacdo; ou que limite
ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencéo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure callnia,
difamacéo ou injaria.

Art. 8° A politica publica que visa coibir a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher far-se-a4 por meio de um conjunto articulado de acdes da Unido, dos
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Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e de acbes ndo-governamentais,
tendo por diretrizes:

| - a integracdo operacional do Poder Judiciario, do Ministério Publico e da
Defensoria Publica com as areas de seguranca publica, assisténcia social, saude,
educacéo, trabalho e habitacao;

Il - a promocdo de estudos e pesquisas, estatisticas e outras informacées
relevantes, com a perspectiva de género e de raca ou etnia, concernentes as
causas, as consequéncias e a frequéncia da violéncia doméstica e familiar contra
a mulher, para a sistematizacao de dados, a serem unificados nacionalmente, e a
avaliacéo periddica dos resultados das medidas adotadas;

Il - o respeito, nos meios de comunicagéo social, dos valores éticos e sociais da
pessoa e da familia, de forma a coibir os papéis estereotipados que legitimem ou
exacerbem a violéncia doméstica e familiar, de acordo com o estabelecido
noinciso Ill do art. 1° , no inciso IV do art. 3° e no inciso |V _do art. 221 da
Constituicdo Federal ;

IV - a implementacdo de atendimento policial especializado para as mulheres, em
particular nas Delegacias de Atendimento a Mulher;

V - a promocdo e a realizacdo de campanhas educativas de prevencdo da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, voltadas ao publico escolar e a
sociedade em geral, e a difusdo desta Lei e dos instrumentos de protecdo aos
direitos humanos das mulheres;

VI - a celebrac&o de convénios, protocolos, ajustes, termos ou outros instrumentos
de promocao de parceria entre 6rgdos governamentais ou entre estes e entidades
nao-governamentais, tendo por objetivo a implementagcdo de programas de
erradicacao da violéncia doméstica e familiar contra a mulher;

VIl - a capacitagdo permanente das Policias Civil e Militar, da Guarda Municipal,
do Corpo de Bombeiros e dos profissionais pertencentes aos 6rgéos e as areas
enunciados no inciso | quanto as questdes de género e de raga ou etnia;

VIIl - a promogéo de programas educacionais que disseminem valores éticos de
irrestrito respeito a dignidade da pessoa humana com a perspectiva de género e
de racga ou etnia;

IX - o destaque, nos curriculos escolares de todos os niveis de ensino, para os
contelidos relativos aos direitos humanos, a equidade de género e de raca ou
etnia e ao problema da violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

Art. 9° A assisténcia a mulher em situacao de violéncia doméstica e familiar sera
prestada em carater prioritario no Sistema Unico de Saude (SUS) e no Sistema
Unico de Seguranca Publica (Susp), de forma articulada e conforme os principios
e as diretrizes previstos na Lei n° 8.742, de 7 de dezembro de 1993 (Lei Orgéanica
da Assisténcia Social), e em outras normas e politicas publicas de protecédo, e
emergencialmente, quando for o caso. (Redacédo dada pela Lei n° 14.887, de

2024)
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§ 1° O juiz determinara, por prazo certo, a inclusdo da mulher em situacao de
violéncia doméstica e familiar no cadastro de programas assistenciais do governo
federal, estadual e municipal.

§ 2° O juiz assegurard a mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar,
para preservar sua integridade fisica e psicolégica:

| - acesso prioritario a remocdo quando servidora publica, integrante da
administracao direta ou indireta;

Il - manutencédo do vinculo trabalhista, quando necessario o afastamento do local
de trabalho, por até seis meses.

Ill - encaminhamento a assisténcia judiciaria, quando for o caso, inclusive para
eventual ajuizamento da acdo de separacédo judicial, de divorcio, de anulacdo de
casamento ou de dissolugéo de unido estavel perante o juizo competente.
(Incluido pela Lei n® 13.894, de 2019)

As leis, na maioria das vezes precisam desenvolver protocolos de atendimento e aqueles
gue fazem atendimento especifico de alguma lei, devem seguir os protocolos para melhor guiar e
orientar as mulheres que vem em busca de apoio. E com a Lei Maria da Penha (11.340/06) n&o
seria diferente. Por exemplo, no municipio de Recife (PE) e Sao Paulo (SP) existem diversos
formulérios de atendimento, que apesar de parecerem diferentes, num primeiro momento, tém a
mesma funcéo de atender as mulheres e seguir 0s protocolos que a lei Maria da Penha solicita.

Geralmente, os protocolos buscam entender o perfil socioeconébmico das mulheres
atendidas, onde mora, estado civil, se tem filhos, se trabalham e qual tipo de contratacdo, se
recebem algum auxilio social, se a violéncia € reincidente. O profissional que faz o primeiro
atendimento, normalmente assistentes sociais, preenche varios dos campos da ficha dessa
usuaria que chega para receber o atendimento qualificado. Também busca-se entender a
composicao familiar de quem mora na mesma casa da mulher em situagdo de violéncia, se ha
alguma pessoa com deficiéncia, também pergunta-se bastante sobre a agressao sofrida, dados do
autor da violéncia e os dados juridicos da mulher. Em S&o Paulo encontrei um formulario de
avaliacdo de risco da mulher para entender se ela esta na iminéncia de sofrer um feminicidio.
Estes formularios estéo disponiveis no Repositério do Google Sala de Aula.

Em todo o Brasil existe um centro de referéncia de atendimento a mulher (CRAM), mas
desde 2013 estdo sendo construidos os centros chamado Casa da Mulher Brasileira (CMB) que
tem o objetivo de dar conta do atendimento da mulher de uma forma holistica, 360°. A CMB
integra o programa federal “Mulher, viver sem violéncia” que reune em um unico espago, versdes
mais enxutas de diversos servicos especializados para atender uma mulher em situacdo de
violéncia, como: apoio psicossocial, delegacias das mulheres, Juizados, Ministério Publico,
Defensoria Publica, abordagem de promocédo da autonomia econdémica, cuidado das criancas com

brinquedotecas e alojamento temporario quando ha riscos para a vida da mulher e seus filhos,
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além de apoio com transporte quando necessério. Inicialmente localizado nas capitais do pais e

disponivel desde 2013, a CMB ainda precisa ser melhor distribuida pelo pais. Em Recife, por
exemplo, a licitac@o da obra ja foi autorizada e deve entrar em fase de construcao.

Consideracdes Finais

Com base no que foi apresentado, conclui-se que a trajetéria da mulher brasileira rumo a
cidadania plena passou pela superacdo de barreiras civis e juridicas que, por décadas, a
consideraram incapaz ou desigual perante o homem. A Lei Maria da Penha (11.340/06) nao
apenas tipifica as diversas formas de violéncia, fisica, psicolégica, sexual, patrimonial e moral,
como estabelece diretrizes essenciais para politicas publicas integradas e atendimento
especializado. E inclui as mulheres brasileiras como sujeitos de direitos. Contudo, para que o
habitus machista seja efetivamente transformado, é imprescindivel que a aplicacdo da lei seja
acompanhada por acbes educativas, que s&o previstas na lei, e pelo fortalecimento da
consciéncia feminina sobre seus direitos, permitindo que a busca por ajuda supere o medo e a

vergonha ainda presentes no cotidiano de muitas vitimas.
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