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MATRIZ PEDAGÓGICA  - 
 NOME DO CURSO: O Sistema Único de Assistência Social na Proteção e Cuidado às Pessoas Idosas 

 
 

OBJETIVO GERAL:  
 
Promover a compreensão crítica do papel do Sistema Único de Assistência Social (SUAS) na proteção e cuidado às pessoas idosas no Brasil, considerando o contexto histórico, político e os desafios 
contemporâneos. 

OBJETIVO ESPECÍFICO:  
 

● Analisar o processo de envelhecimento humano a partir da totalidade social. 
● Compreender o papel e as possibilidades de atuação dos profissionais do SUAS junto às pessoas idosas. 
● Identificar os principais desafios enfrentados pelo SUAS no cuidado à população idosa em contextos de crise e contrarreformas. 

 

PÚBLICO:  
Trabalhadores(as), gestores(as) e conselheiros(as) da Política de Assistência Social, com articulação intersetorial com outras políticas públicas e órgãos do Sistema de Garantia de Direitos. 
 

PERSPECTIVA PEDAGÓGICA: A proposta pedagógica deste curso está fundamentada na abordagem crítico-reflexiva, que busca articular os conteúdos teóricos à prática profissional, considerando o contexto 
histórico, político e social das políticas públicas e da proteção social à pessoa idosa. Parte-se do princípio da educação emancipatória, pautada no diálogo, na problematização e na valorização da experiência 
dos sujeitos envolvidos no SUAS. O curso reconhece o educando como sujeito ativo na construção do conhecimento e busca promover uma aprendizagem significativa, ética e comprometida com a defesa 
dos direitos sociais. 
 

MÓDULO – I / Envelhecimento e Sociedade: Uma Perspectiva Crítica 

 

UNID EMENTA 
CARGA 

HORÁRIA 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM CONTEÚDO / ENFOQUE 

TÉCNICAS E RECURSOS 
DIDÁTICOS 

1 
Concepções históricas sobre o envelhecimento 
humano: velhice e ideologia da velhice na 
perspectiva da totalidade social. 

5h 

Refletir criticamente sobre as 
construções sociais da velhice e 
problematizar o envelhecimento como 
fenômeno naturalizado. 

Concepções de velhice; ideologia da velhice; 
envelhecimento na sociedade capitalista. 

 
Texto-base, vídeo introdutório, 
quiz, fórum temático, encontro 
síncrono (revisão). 
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MÓDULO – II/ Direitos da Pessoa Idosa e o Controle Social 

 

UNID EMENTA 
CARGA 

HORÁRIA 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM CONTEÚDO / ENFOQUE 

TÉCNICAS E RECURSOS 
DIDÁTICOS 

2 
Marco legal dos direitos da pessoa idosa no Brasil e o 
papel do controle social. 

5h 

Compreender o avanço das políticas de 
garantia de direitos e o papel do 
controle social nas políticas para a 
pessoa idosa. 

ECAI, Lei nº 8.842/94, Decreto nº 5.109/04, 
Estatuto do Idoso e controle social. 

Leitura de legislação 
comentada, exercício 
avaliativo, fórum de debate, 
podcast explicativo. 

 

MÓDULO – III/ Crise do Cuidado e o Papel do SUAS 

 

UNID EMENTA 
CARGA 

HORÁRIA 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM CONTEÚDO / ENFOQUE 

TÉCNICAS E RECURSOS 
DIDÁTICOS 

3 
Política de Assistência Social, envelhecimento e 
contrarreformas: desafios atuais da proteção social. 

5h 
Analisar os impactos das reformas 
neoliberais na oferta de cuidados às 
pessoas idosas e o papel do SUAS. 

SUAS, cuidado, família e Estado; reformas e 
desfinanciamento das políticas públicas. 

Estudo de caso, texto reflexivo, 
fórum interativo, encontro 
síncrono. 

 

MÓDULO – IV/ Avanços, Desafios e o Futuro do SUAS diante do Envelhecimento Populacional 

 

UNID EMENTA 
CARGA 

HORÁRIA 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM CONTEÚDO / ENFOQUE 

TÉCNICAS E RECURSOS 
DIDÁTICOS 

4 

 

SUAS e envelhecimento: avanços, lacunas e desafios 
frente ao aumento da população idosa. 

 
 

5h 
Identificar os principais avanços e 
limites do SUAS no enfrentamento das 
demandas da população idosa. 

Avanços e retrocessos; descontinuidade de 
serviços; contexto pandêmico e pós-
pandêmico. 

Texto-base, infográfico, 
exercício final, fórum 
avaliativo, encontro síncrono 
de fechamento. 
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