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PRIMEIRA INFANCIA NO SUAS:
CURSO FORTALECIMENTO DE VINCULOS
FAMILIARES E COMUNITARIOS

Facilitadora: Cyntia Medeiros
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O Curso Primeira Infancia no SUAS:

O Curso fortalecimento de vinculos familiares e

comunitarios, apresenta elementos

norteadores para o trabalho com criancas
em sua primeira infancia e o trabalho com
suas familias complementando o trabalho na
perspectiva do desenvolvimento infantil no
cotidiano e boas praticas no Acolhimento

Institucional
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Objetivo Geral

Oferecer contribuicao tedrica aos
trabalhadores do SUAS que atuam nos
servicos de cuidado e prote¢ao as criancgas
na primeira infancia.
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desenvolvimento infantil

; Primeira infancia, desenvolvimento
Modulo | infantil e relacdes afetivas na primeira
infancia
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CANY Primeira Infancia
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Mas o que é? Porque estuda-la?

Qual impacto a pobreza produz na dinamica de vida
dessas criangas e suas relacoes de afeto?

Qual é a realidade da primeira infancia no meu
espac¢o de atuacao profissional?

_ O que tudo isso tem a ver com territério?

Qual sentido de vincular informacoes sobre desenvolvimento infantil

e as praticas profissionais do Sistema Unico de Assisténcia Social - SUAS?
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NASCIMENTO ‘D

PRIMEIRISSIMA INFANCIA

Chamamos de Primeira Infancia o periodo compreendido entre o
nascimento e os 06 anos de idade de uma crianca. E a janela em que
afetos, experiéncias e descobertas ficarao marcados para toda a vida.
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M Art. 20 Para os efeitos desta Lei, considera-se primeira infancia o periodo

“"f“‘“ "w““ gue abrange os primeiros 6 (seis) anos completos ou 72 (setenta e dois)
ESFOSUAS/PE meses de vida da crianca.

LEI No 13.257, DE 8 DE MARCO DE 2016

Um desenvolvimento infantil rico em
oportunidades, principalmente nos primeiros anos de
vida, contribui para a formacao de um sujeito com
suas potencialidades desenvolvidas e com maior
possibilidade de tornar-se uma pessoa mais segura
para enfrentar a vida e seus desafios com
determinacao e entusiasmo.
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As experiéncias obtidas nos primeiros anos de vida determinam
de maneira significativa o desenvolvimento biopsicossocial de cada
pessoa em estagios posteriores da vida. Mas de quais experiéncias

estao cercadas as nossas crianc¢as? O que tem vivenciado?
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==  'Sou cuidadora e nao tenho

=2 quem cuide dos meus filhos'":
3 milhoes de criancas ndao tem

vaga no ensino infantil

Thais Carranga - @tcarran
Da BBC News Brasil em S3o Paulo

Cuidadora de idosos ha oito anos e antes disso baba, arrumadeira e cozinheira,
Valdirene passou a vida toda cuidando das casas e das familias de outras pessoas.

Ela cria sozinha trés filhos, de 16, 5 e 4 anos, e ndo conseque vaga em creche e
pré-escola publicas para os mais novos no seu bairro.

https://www.bbc.com/portuguese/brasil-61143900
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Criancas em situacao desfavoravel tém menor
probabilidade de se desenvolver plenamente, o que ajuda a
perpetuar as vulnerabilidades sociais, ndo sé para sua vida
adulta, como também para a proxima gerag¢ao. Essas
disparidades espaciais submetem os moradores destas
comunidades a uma intensa cumulatividade de riscos e
situacoes negativas.
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No desenvolvimento e analise destas situacdes, no
planejamento de atividades com familias, estes aspectos
precisam ser considerados e estudados sob a perspectiva do
contexto territorial existente.
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O Brasil tinha cerca de

[ Influéncia e importancia do territdrio;

0 Pobreza; 5,] 2 MILHOES

[0 Condi¢does de moradia; S: f?v?.:/lfr:nuzai. <
0 Insegurancga alimentar; nas quais viviam 13,6

[l Taxas de violéncia; i

O Acesso a dgua potavel. i e

21,57

DAS
. . - CRIANCAS
Essas disparidades espaciais submetem os bras,le.ri @
Hel
moradores destas comunidades a uma intensa de até 6 anos
. . . . ~ . viviam em
cumulatividade de riscos e situacdes negativas. dormiciics

em situacao
' de pobreza /
em 2019.

Marco Legal da Primeira Infancia
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desenvolvimento

O crescimento é um processo bioldgico natural, caracterizado pelo
aumento do tamanho corporal devido ao aumento no numero e no
tamanho das células (ex. peso, altura, etc), ja o desenvolvimento é a
aquisicao de novas habilidades ou o aumento da capacidade do individuo
na realizacao de atividades cada vez mais complexas.
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Fortemente influenciado por aspectos ambientais, tais como modo de
criagao, cuidado e experiéncias. Ou seja, a medida em que a crian¢a vai
crescendo, ela se torna mais competente para responder para responder
as suas necessidades e as do seu meio, de acordo com o seu contexto de
vida.

GESTACAD E VIDA INTRAUTERINA

Os cuidados durante a gestacao, portanto, sao determinantes para o
processo de desenvolvimento, ja que diversas estruturas do corpo estao
em fase de formacao e maturacao. Assim, a auséncia de aten¢ao a fase
intrauterina pode dificultar o bom desenvolvimento na primeira infancia.
Os cuidados, o suporte e o acesso a bens e servicos durante a gestacao
sao determinantes para um processo de desenvolvimento saudavel.
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A neurociéncia é o campo da ciéncia que se dedica ao estudo
do sistema nervoso. Por sua vez, o neurodesenvolvimento
infantil pode ser entendido como o conjunto de habilidades

no qual a crianga passa a interagir com o meio que o rodeia.

E um processo dindmico de amadurecimento e transformagio do
cérebro, que ocorre ao longo da vida, principalmente na infancia e
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adolescéncia.
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de Pernambuco

O neurodesenvolvimento &€ um processo longo e
marcado por etapas vinculadas as faixas etarias que
podem nao ocorrer ao mesmo tempo e da mesma
forma para todos, visto que a maturacao cerebral
esta diretamente relacionada aos fatores bioldgicos
individuais e aos estimulos provenientes do meio em
que cada crianga se encontra. Aos poucos, as
experiéncias vividas vao “moldando” o cérebro.

Na primeira infancia esse processo é mais intenso e para que ocorra
de modo saudavel é fundamental um ambiente socioafetivo
acolhedor e amoroso.
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A A ciéncia descobriu que

ESFOSUAS/PE Sao, aproximadamente,

100 bilhGes de neurdnios
em um recém-nascido, em
um cérebro com a metade
do tamanho do de um
adulto. Outra caracteristica
singular do cérebro de
bebés e criangcas pequenas
é a plasticidade neural.

Capacidade de gerar conexdoes entre os neuronios, criando
novas rotas para os impulsos nervosos. E gracas a plasticidade
que o cérebro deles se adapta com tanta facilidade e é capaz de
contornar adversidades e é nesse momento que os estimulos
recebidos passam a fazer toda a diferenca.
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ESFOSUAS/PE https://www.hiboo.com.br/single-post/2016-5-19-aprendizagem-na-primeira-infancia

Escola de Formagao dos Trabalhadores/as
do Sistena Unico de Assisténcia Social
de Pernambuco

FORMACAO DE NOVAS SINAPSES

w—  FuncOes cognitivas superiores

SANOS  amsans Linguagem

L . N . |
10 12 14 16 18 20 30 40 S0 60

SARTEN I

Fonte: Modificado de Charles A Nelson, From Newrom to Neghborboods, 2000
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enire 03 neuronios”

Estela Renner

Construcao de relacdoes de
confianca, o estabelecimento
continuo e permanente dos
vinculos entre o meio ambiente

e a crianca atua como
aprendizados cujos registros
terao expressao na sua estrutura
neurobioldgica.
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https://youtu.be/NfCD35iC3xU
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ESFOSUAS/PE .
e figuras de apego

Apego € uma relacao construida com base nas experiéncias vividas no cotidiano.

A atencdo, o cuidado, o carinho e a socializacdo estdo entre os aspectos
formativos das estruturas cognitivas e psicossociais da crianca.

Ao longo de um bom desenvolvimento, a crianga vai precisar sentir-se amada e
cuidada. Isso vai possibilitar que ela sinta-se segura e motivada para explorar o
mundo e consequentemente ter novas oportunidades de crescimento e
desenvolvimento

Durante a primeira infancia, o apego caracteriza-se como um
interesse insistente em manter proximidade com uma ou
algumas pessoas selecionadas; uma tendéncia a usar esses
individuos como base segura de referéncia para a exploragao
do desconhecido; e refugio, na figura de apego, para busca de
seguran¢a em momentos de medo.
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"0 apego intimo a outros seres
humanos é o ntcleo em torno do qual
gira a vida de uma pessoa, nao so
enquanto bebé, crianca pequena
ou crianca de escola, mas também
durante a sua adolescéncia e
maturidade, até a velhice. E desse
apego intimo que retiramos a forca e
0 prazer da vida, e proporcionamos
também forca e prazer a outros. Nessas
questoes, a ciéncia atual e a sabedoria
tradicional se identificam”.
John Bowlby
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PRIMEIRA INFANCIA

DESENVOLVIMENTO
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E PELO VINCULO
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social

de Pernambuco

1. Situagoes promotoras de desenvolvimento;

2. SituacOoes estressantes cronicas (ambientes
desfavoraveis, negligéncia, abuso ou maus-
tratos);

3. Situagoes geradoras de estresse positivo.

Situacdes de violéncia e violacao de direitos podem causar
respostas biologicas que afetam o desenvolvimento das criancas

e podem, inclusive, prejudicar a arquitetura do cérebro e
provocar impactos negativos em diferentes orgaos e sistemas.
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A Primeira Inféncia O Que Fazemos v Impacto v A Fundagdo v Participe v Noticias v Fale Conosco Biblioteca

A Primeira Infancia

Do nascimento até completar 6 anos. Essa é a primeira infancia. E a
janela em que experiéncias, descobertas e afeto sao levados para o
resto da vida.
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na perspectiva do desenvolvimento integral

O brincar e o papel do adulto cuidador
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O Brincar como direito

Denomina-se “brincar” a atividade de
livre escolha da crianca, regida por ela
mesma. Diferentemente de uma
atividade dirigida, com fim pedagdgico,
o brincar é uma experiéncia que parte
do sujeito que brinca. Assim, embora
desenvolva diversas habilidades, ele nao
€ um instrumento, mas um fim em si
mesmo, na medida em que a crianca
brinca porque gosta, porque é o jeito de
ser crianca, de viver a infancia, de
interagir e conhecer o que a cerca e a
desafia.
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de Pernambuco

Desde os primeiros meses de vida, o ludico € um motor de
aprendizagem, base para a exploracao e a percepcao do
proprio corpo, dos materiais e das pessoas com 0s quais um
bebé convive. Por meio dos sentidos, eles tocam e sao tocados
pela materialidade do mundo e acionam a imaginacao, o
potencial criador de reproduzir, de transgredir e de se
relacionar com o mundo.
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do Sistema Unico de Assisténcia Social
de Pernambuco

Para a Assisténcia Social, o brincar ocupa lugar
privilegiado na socializacao de criancas.
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=< Ha criancas mserldz:s em
ESFOSUAS/PE contextos sociais que nao lhe
permitem o  brincar, o

desenvolver-se de maneira
prazerosa, livre, cheias de
descobertas e possibilidades
de desenvolvimento. E
quando tratamos sob a
perspectiva do acolhimento
institucional sua protecdo e
defesa sao ainda mais
urgentes, sua auséncia pode
provocar danos a sua saude,
bem-estar e ao seu
desenvolvimento fisico e

LJ V4 o
psicologico.
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social
de Pernamib

Criancas com deficiéncia e criancas em situacao de
vulnerabilidade enfrentam multiplas barreiras para brincar:
espa¢os inadequados, auséncia de brinquedos adaptados,
auséncia de profissionais qualificados, pouco ou nenhum
conhecimento sobre o significado do brincar para sua alegria, sua
felicidade, seu bem-estar e seu desenvolvimento. E necessario
garantir acesso brinquedos e equipamentos para as crian¢as com
deficiéncia brincarem nos diversos espagos e que nesses espagos
elas possam interagir com outras criancas. E nao menos
importante, é necessario incluir nos processos de formacgao
continuada das equipes a discussao sobre o brincar na
perspectiva do direito.
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https://novaescola.org.br/conteudo/20381/trilha-brincadeiras-brincar-de-construir-aprendizado-
em-varias-fases-do-desenvolvimento
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Declaracao Universal dos Direitos Humanos
Declaragao dos Direitos da Crianc¢a
Estatuto da Crianca e do Adolescente
Convencao sobre os Direitos da Crianga
Marco Legal da Primeira Infancia (Lei 13.257)
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........... - ; Assista agora ao novo filme
BRINCADEIRAS do Territério do Brincar

ViDEOS '

SERIE INFANTIL

NOTICIAS
CONTATO

https://territoriodobrincar.com.br
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https://youtu.be/m5Xh6P-71rqg
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A chegada dos bebés ao acolhimento se dd num momento em que nao
é possivel sua permanéncia na familia, muitas vezes por situagoes que
caracterizam negligéncia ou violéncia.

Momento dificil, marcado por comportamentos associados a
dificuldades de aprendizagem, agitacao, tendéncia a chorar, agressividade,
dificuldades para dormir, apatia, entre outras. Estas situag¢des sinalizam as
dificuldades vivenciadas pela crian¢a, especialmente aquelas advindas do
processo de separagao de suas familias, sendo elas momentaneas ou
definitivas.
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OA°AS, 80% das criancas que chegam
=< aos abrigos de Porto Alegre
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do Sistema Unico de Assisténcia Social
mi

tem maes vicladas em crack
e outras drogas
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https://qauchazh.clicrbs.com.br/noticia/2013/02/80-das-criancas-que-cheqa-aos-abriqo-de-porto-aleqre-tem-

maes-viciadas-em-crack-e-outras-drogas-cj5vOnqg800d8s1j0i8074zz9.html
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Em primeiro lugar, precisamos reconhecer que os bebés antes mesmo
de nascer estao imersos no universo da linguagem. comecam a conhecer o
mundo através da voz de pessoas que estao a sua volta. Nesta mesma
Iogica as palavras dos educadores ou de membros das familias acolhedoras
tém grande importancia: devem receber, acalmar e apresentar esse novo
lugar ao bebé.

Ao falar frequentemente com ele, o educador se deixa conhecer e
oferece sua voz para que o bebé se vincule a ele. Sua voz se tornara uma
primeira referéncia para o bebé nessa nova situacao.
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Os bebés tém direito e precisam saber de sua histdria, bem como que
o servico de acolhimento sera seu lugar de cuidados pelo tempo que for
necessario. O grande desafio, entao, é descobrir como colocar em palavras
para o bebé a sua histdria, o que deve ser uma constru¢ao coletiva, de toda
a equipe do servico de acolhimento. Neste sentido, & importante que haja
previsibilidade nos cuidados e que as informacOes sobre cada crianga
acolhida, inclusive a percepc¢ao que os diferentes educadores tém dela,
possam circular entre todos da equipe.
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O relato da histdria para o bebé deve ser muito cuidadoso e os
profissionais precisam estar atentos para falar-lhe de maneira que ele
possa entender o que esta se passando em sua vida. Portanto, a escolha
das palavras e do que sera dito é fundamental para que nao gere mais
sofrimento. Falar com os bebés e criangas pequenas e esclarecer as coisas,
tanto na chegada quanto durante o acolhimento e na saida é funcao
essencial dos educadores. Investimos na proposta de que um educador-
referéncia seja nomeado para cada bebé que é acolhido num abrigo. A
funcao desse adulto é oferecer-lhe seguranca, desde sua chegada.
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do Sistema Unico de Assisténcia Social
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Quando o educador cuida de um bebé e tem conhecimento do
motivo que o levou a ser acolhido, quando reune informacdes sobre
guem é sua familia, quais os nomes dos pais e dos irmaos do bebé,
ele pode dirigir-se a este de maneira singular. Cada historia de vida
€ Unica e precisa ser considerada pelos educadores do abrigo na
situacao de acolhimento. Isso permitira a equipe compreender e
situar alguns comportamentos e producdes do bebé, da forma mais
conectada possivel com o que ele viveu antes de ser acolhido,
garantindo a integracao de uma parte de sua historia que lhe
pertence, mesmo que ainda nao consiga enuncia-la. (NOGUEIRA,
2011, p.39)
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Ainda que ele nao fale, é importante que a equipe eleja uma pessoa
gque possa contar ao bebé onde ele esta, apresentar a casa para ele, o
quarto onde vai dormir, quem mora ali e quem vai cuidar dele. Dessa
forma, oferecemos a ele um pouco da seguranca tao necessaria nesse
momento. Nos casos de bebés muito pequenos, que demandam atenc¢ao
constante, é importante que se faca a passagem de um educador para
outro, dizendo ao bebé quem cuidara dele no proximo plantao. Assim,
asseguramos ao bebé que sempre tera um adulto para cuidar dele.
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[0 Educador(a) de referéncia;
[0 Constru¢ao de uma relagao por meio do afeto e da fala;
[ Os bebés tem direito a saber de sua historia;
[ Circulagao de informacgdes sobre a histdria dos bebés;
[0 Cada educador vai imprimir seu jeito pessoal nos cuidados que

oferece, e isso é muito importante, pois a rotina nao pode ser
rigida e mecanica;
[0 Passagem de informagoes entre plantdes.

Os bebés precisam de um espaco que
promova afeto, seguranca e protecao.
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<3 A experiéncia de Pikler Loczy
S/ PE
- p—_ Fundado em 1946 e dirigido por Emmi Pikler o Instituto

Loczy foi uma instituicao de acolhimento de criangas orfas
de Budapeste, Hungria. Foi através de uma inovadora
relacdo entre adultos e bebés que essa experiéncia se
tornou referéncia no cuidado de criangas de 0 a 3 anos.

Principais enfoques sao a seguranca afetiva e o
movimento livre

Através da observagao, descobriu o “bebé
competente”, com suas diversas potencialidades. A
médica tinha uma enorme confianga na crianga
desde seu nascimento e se interessava muito por
todo processo de desenvolvimento.
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s A tarefa dos educadores € mesmo muito complexa pois, ao mesmo
tempo que tém uma funcdao estruturante para o bebé, sao profissionais e
precisam encontrar um equilibrio entre a técnica, a informacao e a intuicao, a
espontaneidade das acdes e dos gestos.

Entendemos que as discussdes de caso, os espacos de reflexdo e a supervisao
sd0 0S recursos que propiciam aos educadores falar das suas dificuldades. Por
essa razao, é fundamental que a equipe de educadores tenha um discurso
unico, organizado a partir de um plano de trabalho estabelecido para cada
crianca atendida, mantendo os elementos essenciais da rotina e um olhar
consonante sobre cada bebé. O planejamento das acdOes e estratégias de
intervencao discutidas entre a equipe minimiza a possibilidade de
divergéncias pessoais serem expostas na presenca das criancas, durante a
rotina, o que muitas vezes fragiliza o grupo dos educadores.
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“Se mudarmos o comeco da histodria,

mudamos a historia toda.”
Raffi Cavoukian
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N SUAS - principais mudancas no acolhimento
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(reordenamento):

Atendimento personalizado e em pequenos grupos, a
preservacao dos vinculos familiares e o trabalho com
familias para a reintegracao familiar e nao menos
importante a garantia do direito a convivéncia familiar e
comunitaria.

Praticas educativas que respeitam direitos e que
promovem qualidade de vida a essas criangas
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A organizacao do cotidiano e suas rotinas,

| responsabilidade dos adultos que trabalham no
acolhimento, pode facilitar ou dificultar o

processo de desenvolvimento e de reparacdo dek

| possiveis prejuizos que essas criangas ja carregam y
em suas curtas histdrias de vidas.
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~~ = =~ 0 ambiente institucional e as .
E ~ . . . b
* relagoes estabelecidas nele influenciam «
1 . . 1
diretamente o desenvolvimento 3

cognitivo, social e afetivo — a .-'f -
- construgio das identidades K ' !
e o projeto de futuro — |

de cada uma das criancas '

que vivem ali.
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do Sistema Unico de Assisténcia Social
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ESFOSUAS/PE

a Unico de Assistén
de Pernambuco

ber, por exemplo, que o banho sera sempre n .
mal da tarde, depois da brincadeira, que o lanche
7 ;.-,e servido sempre as 16 horas ou que o limite para

~ dormir é as 21 horas é bastante tranquilizador
| ~ para elas, que as vezes testarao limites e
tentarao ‘mudar as regras, mas se sentirao
G onflantes por haver uma rotina
e heuda

~
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ESFOSUAS/PE Algo que nao deve

acontecer, por '

exemplo, é os (as) |

!

!

doS isterna Lln deAss 5
de Pemamhucn

educadores(as) de
um plantao
oferecerem chupeta
na hora de dormir e
os(as) do outro turno
nao.
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CAAY A constancia da presenca humana é
N 5 PE fundamental para o desenvolvimento do
bebé. E a partir de suas experiéncias de
cuidado que ele constrdi a nocdo de tempo e

de previsibilidade.

A equipe de profissionais precisa estar alinhada em suas
condutas e estabelecer um plano de trabalho para cada
crianga, que deve ser seguido por todos. A comunicacao
entre plantdes e as reunides de equipe sao fundamentais
para a construcao das intervencdoes com os bebés, o que
acontece nos diferentes turnos favorece uma conduta coesa
em face das necessidades de cada crianca. .
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M A importancia dos registros no acolhimento

F/’== Q\ ’ L t L3 t o I
Escola de Formagao dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social
co

, “Diario de rotina”
J “Livros de ocorréncia”
““Cadernetas”

Uma das formas de garantir
a constancia dos cuidados
com o bebé sao os registros
diarios sobre a rotina dos
pequenos.
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ESFOSUAS/PE O ato de escrever - de construir

uma narrativa através de palavras
que traduzam o que foi observado,
escutado, vivenciado - é um ato de B
reflexao.

lllllll

Ao registrar, encontramos sentidos,formulamos questoes,
temos ideias e a chance de mudar pontos de vista e condutas.
O momento de parada necessario para um registro como esse
nos convida a pensar e sentir o impacto da experiéncia do
cotidiano sobre nos. Ao escrever sobre um episodio dificil
vivido com uma crianc¢a, fazemos um contato mais demorado
com O que se passou e com a propria crianca, sem a pressa da
situacao em ebulicao.
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== o.,._. . Além de auxﬂlar na circulacao da
(

palavra entre os diversos profissionais

ESFOSUAS/ PE

mmmmm 2 de um mesmo servico, o registro tem
' tambem o papel de testemunhar e

" relatar o periodo de acolhimento.

. o ..

O educador tem muito a dizer sobre cada bebé,
pois convive com ele quase todos os dias,
conhece suas particularidades e acompanha seu
crescimento. O dia em que nasceu o primeiro
dente de Jodao ou o dia em que a cozinheira fez
uma papinha nova que a Bebel gostou muito sao
exemplos de pequenas e importantes vivéncias
gue tornam Unica a historia de cada bebé,
merecendo, portanto, o registo.
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social

Os registros sao uma X

excelente forma de
conectar os atores da

rede e que os(as) A provisoriedade do

educadores (as) precisam abrigo prevista pelo

ter livre acesso aos Estatuto da Crianca
prontuarios. e do Adolescente

nao justifica a
organizacao precaria

J do cotidiano.
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ESFOSUAS/PE
Quando trabalhamos com bebés, como também
com criancas e adolescentes, o conhecimento de
suas historias é essencial para que entendamos
alguns comportamentos que a principio podem nos
parecer enigmaticos. Os dados de suas historias
possibilitam uma melhor compreensao da crianca
por parte do educador, que podera agir de maneira
mais consistente e consciente. No caso dos bebés,
que ainda nao falam, o conhecimento da historia &
fundamental para decodificar seus
comportamentos e sinais de sofrimento.
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CAS, O trabalho com histérias de vida
=<
ESFOSUAS/PE

de Pernambuco

Para a crianc¢a que é acolhida
o mundo que ela conhecia
deixa de existir — ainda que
temporariamente - tendo
que passar por um grande
desafio: incorporar em sua
historia um novo mundo e
novas referéncias.
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CAS, O trabalho com histérias de vida
=<3
ESFOSUAS/PE

a Unico de Assistén
de Pernambuco

Falar de historias de vida é dizer que essas criangas sao Unicas, é
dizer que, embora algum direito tenha sido violado e tenha
havido uma separac¢ao, cada uma tem uma histdria, a sua, que é
diferente da de todos as outras. No processo de construcao da
identidade, na busca de uma compreensao de nds mesmos,
necessariamente nos fazemos perguntas como: “De onde eu

[ J
Vlm?” “QUB' a minha historia?”
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social

de Pernambuco

Para que as histdrias de vida se tornem um instrumento
que ajude a compreender o cotidiano da casa e as
relacoes que ali se constroem, é preciso que circulem
entre a equipe e que existam espacos onde sejam
discutidas, pensando-se em encaminhamentos. Assim,
conseguimos construir uma atuagao menos repressora e
mais acolhedora.
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CAS, O trabalho com histérias de vida
=<3

—

Historias irreais;

Os adultos nao sabem como dizer ao bebé a sua histdria;

Os adultos ndao sabem a historia dos bebés;

Acreditam que esse conhecimento influencia negativamente

nos cuidados com o bebé;

No entanto, ai reside um perigo, pois o bebé,
diferente da crianca e do adolescente, nao
pergunta sobre sua histdria, ndao questiona
diretamente, grita ou sai quebrando o que vé
pela frente para entender o que vive. Isso
nao significa que ele nao precise saber de sua
historia e que possamos omiti-la ou nega-la.
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<3 Todas as histdrias de vida sao
ESFOSUAS/PE compostas de momentos
alegres e tristes, conquistas e

perdas, sonhos e pesadelos

Os(as) educadores(as)
precisam estar dispostos(as)
e abertos(as) para escutar a
histdria da crianca da forma

como ela for, com seus
aspectos positivos e também

I [
doloridos.
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social

de Pernambuco

Lidar com historias
complexas de abandono,
negligéncia e violéncia
exige um
acompanhamento
constante da equipe.

Muitas vezes o nao querer saber das historias € uma defesa
contra o sofrimento que elas causam. Dai o porqué dos espacos
de formacao, reflexdao e supervisao institucional serem
fundamentais.
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\m Uma excelente estratégia para
=<3 apoiar criangas neste momento é
ESFOSUAS/PE o o

ey a apresentacao de historias.
A linguagem acessivel das
histdrias infantis faz com que as
criangas se identifiquem comA
determinados personagens, com
seus conflitos, “se vejam” em
determinadas situacgoes,
vislumbrem outros modos de
lidar com acontecimentos e
superar conflitos equivalentes
aqueles que vivem ou viveram.
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
éncia Social

col ‘ormacé
do Sistema Unico de Assist:
de Pernambuco
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A apresentacao dos livros para os bebés pode ser feita através da
mediacao de leitura. A comunicacao com um bebé, que ainda esta se
inserindo no universo da linguagem, passa por outros canais que nao apenas
as palavras. Ao ler uma historia para os bebés, o adulto pode apresentar
mudancas em seu tom de voz, expressao facial e atitude corporal.
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CASAL

— O album de historia: um presente para o bebé
ESFOSUAS/PE

O album é um elemento concreto, representa um espaco
de expressao e registro da vida de cada um, sobre seu
presente, passado e futuro. O investimento na construcao
do album transmite a crianca a ideia de que seu
contelido, ou seja, sua histéria tem grande valor. E um
objeto de identificacao, reconhecimento e significacao da
trajetoria de cada um.

A historia do bebé é preciosa e nao estara registrada em sua memoria
consciente, ja que sao raras as lembrancas dessa etapa da vida. A
elaboracao do album é um presente para o bebé, que tera registrados
momentos importantes de sua vida, podendo ter acesso a eles sempre
gue quiser saber mais sobre sua infancia.
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CASAS,
— O album de historia: um presente para o
ESFOSUAS/PE bebé

Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistena Unico de Assisténcia Social
de Pernambuco
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social
de Pernambuco

Por mais delicado que seja o tempo de acolhimento e o
periodo que o antecedeu, eles sao parte importante da historia
do bebé, nao podendo ser apagados de sua vida. Embora
tenhamos a tendéncia de querer registrar apenas as conquistas
e 0s bons momentos, enfatizamos a importancia de também
registrar no album as historias mais dificeis, ja que sao
vivéncias que marcam os bebés e dizem de momentos

delicados pelos quais passaram.
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CA%AS,
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ESFOSUAS/PE
“A palavra €, na nossa historia, na nossa cultura, o que
organiza o caos. Com a literatura, a gente comeca a dar
sentido as coisas. Tudo tem sentido. Porque o mundo € um
grande livro sem texto e € um trabalho nosso, do homem,
legendar o mundo. NOs estamos aqui para legendar esse
mundo. E na medida que vocé comeca a legendar as coisas
todas vocé se torna mais atencioso, mais cuidadoso, menos
preconceituoso, mais preocupado com o sentido bonito das
coisas. Isso tudo o livro pode fazer. Uma sociedade mais
feliz."
Bartolomeu de Campos Queiros
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social
de Pernambuco
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— <7 Servico de Acolhimento como um lugar
ESFOSUAS/PE de referéncia para as familias

1. Qual trabalho é realizado junto as familias e qual a
compreensao de como estes espacos atuam junto as
mesmas?

2. Como estamos direcionando estas atividades?

3. Como se da a participacao das familias nestes espacos?
4. Como as familias compreendem a funcao do acolhimento
institucional?
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— <7 Servico de Acolhimento como um lugar
ESFOSUAS/PE de referéncia para as familias

Atras da historia de cada crianca ha sempre as historias das
familias que também foram frequentemente penalizadas pela
violéncia e pelo sofrimento causado pela pobreza. A atitude de
respeito e de compreensao, por parte dos(as) educadores (as)
do abrigo a esse processo de exaustao em que se encontram
muitas familias € um passo importante no apoio a recuperacao
de sua a capacidade protetora.
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=<7 Acolhimento como espaco de:
ESFOSUAS/PE

Protecao, acolhimento, resgate de vinculos;

Preservacao da esséncia do ser na sua diferenca;

Respeito as historias, as crencas, aos gostos;

Referéncia, reconstrucao da historia;

Protagonismo, atuacao, autonomia;

Busca do proprio potencial, de realizacao, de conhecimento de si e
das proprias qualidades;

Recuperacao do desejo de conquista e da capacidade de sonhar;
Desenvolvimento de apoio mutuo, confianca;

® Reconstrucao do projeto de vida da crianca e da familia.
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=< O trabalho com familias
ESFOSUAS/PE

Exige a construcao de um processo de trabalho horizontal que
contemple a familia em suas maiores demandas, numa perspectiva
intersetorial. A atuacao da equipe responsavel pelo trabalho, deve
investir no reforco dos vinculos familiares ou comunitarios e pela
construcao coletiva de um projeto socioeducativo, que conjugue a
busca pelo melhor desenvolvimento da crianca com a melhor
alternativa de inclusao social. Essa € uma tarefa com a qual todos
devem se envolver, pois se trata de um compromisso efetivo com
cada crianca.

PERIGO DA HISTORIA UNICA
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ESFOSUAS/PE

a Unico de Assisténc
de Pernambuco

Pessoas e familias em
situacao de pobreza e
exclusao social sentem-se
muito isoladas e vulneraveis.
E possivel ajuda-las a superar
algumas de suas dificuldades,
estimulando a percepcao
sobre os vinculos que ja
culpabilizac3 possuem, os que podem ser
ou * fortalecidos e os que podem
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CAS, A visita domiciliar no SUAS:
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= o OS VINCUIOS

A visita domiciliar € um procedimento técnico-metodolégico que é
empregado no SUAS para facilitar a aproximacao do profissional a
realidade do(a) usuario(a) e sua familia. Trata-se de uma estratégia de
intervencao. De forma resumida, visita domiciliar € o ato de ir ao local
de moradia do(a) usuario(a) com o objetivo de apreender aspectos do
cotidiano que facilmente podem escapar dos procedimentos realizados
em ambito institucional. Entrar na casa das pessoas, observar seus
habitos, suas relacOes intrafamiliares, sua rotina cotidiana pode ser

extremamente rico e importante para o planejamento e execucao das
acoes do SUAS.
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E uma técnica social, de natureza qualitativa, por meio da
qgual o profissional se debruca sobre a realidade social com a
intencao de conhecé-la, descrevé-la, compreendé-la ou
explica-la (...) tem por lécus o meio social, especialmente o
lugar social mais privativo e que diz respeito ao territorio
social do sujeito: a casa ou local de domicilio (que pode ser

uma instituicao social).
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[...] relacao auxilio (apoio, estimulo,
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ESFOSUAS/PE interacao, etc ) e uma relacao educativa |
para que a pessoa descubra seus proprios
recursos e capacidades, para desenvolver
as forcas que ha nele e, as utilize
eficientemente para solucionar conflitos).
[...] & preciso ter clareza do profundo
interesse pelas pessoas, acompanhado de
- um sincero desejo de |hes ser util o
respeito pelos seus sentimentos e pela
capacidade de tracar seus proprios planos,
consolidando a habilidade de orientacao.
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o Havendo a necessidade da concretizacao da visita, €
oportuno sistematizar as informacoes ja existentes e
delimitar aquilo que sera buscado ou desenvolvido no
momento de execucao;

o Para que a visita seja efetiva € necessario que se faca um
bom planejamento pois o para qué vai determinar o como
fazer. Isso, claro, respeitando os paradigmas ético politicos
emancipatorios, bem como as singularidades de cada
nucleo familiar;

o Durante a execucao da visita domiciliar deve-se
desenvolver técnicas como o acolhimento, a observacao e
a entrevista;
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social

de Pernambuco

o E aconselhdvel que essa conversacdo disponha de
criatividade, questionamentos e reflexoes que gerem
processos sociais educativos. Essas trés técnicas
promovem sucessivas aproximacoes com o concreto e,
por criar uma relacao de cooperacao, fortalecem os
vinculos entre o profissional e os individuos;

o O olhar investigativo deve estar voltado apenas para o
conhecimento da realidade familiar e socioterritorial
com o intuito de garantir direitos. Dessa forma, o(a)
profissional deve se pautar na razao dialética e critica,
sem posicionamentos que intimidem, julguem,
vitimizem ou punam os sujeitos;
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social
de Pernambuco

o Ao encerrar a visita, € bastante construtivo que se
avalie o procedimento em conjunto com os visitados;

o E muito importante que se faca os registros detalhados
daquilo que foi alcancado por intermédio dela, para
que se possa dar sequéncia ao acompanhamento e
provisoes que requerem ser tomadas;

o A visita domiciliar nao € uma forma de controle que
visa disfarcar as multiplas expressdoes da questao
social, gerir a pobreza e fazer apenas a manutencao
das dinamicas economicas vigentes.

it

Tk

[ ] [ [ ] retar & GOVERNO(E
i 7

-2 - Secretaria -
i A UNIVERSIDADE eI T . @ R PR wsremoco _S9vERNo revenaL
Z5#~ <+ FUNDACAO APOLONIO SALLES ] o S omee o el mariees ([ NA rrina o g iy
€& FADURTPE ‘ DE PERNAMBUCO o ESFOSUAS/PE A Violencia 6 as Drogas s CO  iuiiine comsare Arome -

* - rve g : o

-

7]



<
ESFOSUAS/PE

do Sistema Unico de Assisténcia S
de Pernambuco

: R q ‘Y_n; -'.‘
g7~ FONDAGRO POLOWO SALES ‘% e == ]
F ADUTG RTUDP E o

DE PERNAMBUCO 5 c ESFOSUAS/PE



m A visita domiciliar no Programa
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N Primeira Infancia no SUAS
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Objetivos

Promover o desenvolvimento humano a partir do apoio e do
acompanhamento do desenvolvimento infantil integral na primeira infancia;

Apoiar a gestante e a familia na preparac¢ao para o nascimento e nos cuidados
perinatais;

Colaborar no exercicio da parentalidade, fortalecendo os vinculos e o papel
das familias para o desempenho da fun¢ao de cuidado, protecao e educacao
de criangas na faixa etaria de até seis anos de idade;

Mediar o acesso da gestante, das criangcas na primeira infancia e das suas
familias as politicas e servicos publicos de que necessitem;

Integrar, ampliar e fortalecer acdes de politicas publicas voltadas para as
gestantes, criangas na primeira infancia e suas familias.
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social
de Pernambuco

A visita domiciliar constitui estratégia fundamental do
Crianca Feliz, o conhecimento dos profissionais que atuarao no
atendimento as familias sobre a oferta de politicas e servicos
da rede, existentes nos territorios, nos campos da assisténcia
social, saude, cultura, educacao e direitos humanos
possibilitara o suporte adequado as demandas identificadas.

Representam uma estratégia de aproximacao do servico
com a familia atendida e, por isso, favorecem um
reconhecimento mais preciso das caracteristicas,
potencialidades e necessidades de cada contexto.

PROPOSTA DE INTERVENCAO
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social
co

de Pernambu

A metodologia utilizada para a realizacao das visitas domiciliares
expressa a importancia do cuidado e do vinculo da crianca com seus
pais/cuidadores para seu desenvolvimento. A familia precisa ser valorizada
enquanto protagonista e apoiada em sua autonomia. Nesse sentido,
precisamos compreender que cada periodo do desenvolvimento infantil é
acompanhado de caracteristicas especificas que irdao orientar o
planejamento das atividades sugeridas as familias durante a visita
domiciliar.
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Escola de Formagdo dos Trabalhadores/as
do Sistema Unico de Assisténcia Social
de Pernambuco

Secretaria de Desenvolvimento Social, Crianga, Juventude
e Prevencgao a Violéncia e as Drogas - SDSCJPVD
Secretaria Executiva de Assisténcia Social
Geréncia de Gestao do Trabalho e Educagcao Permanente

www.sigas.pe.gov.br
E-mail: capacitasuas.pe@sdscj.pe.gov.br

Telefone: 81 3183 0715
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Fundagao Apoldnio Salles
Universidade Federal Rural de Pernambuco

E-mail: capacitasuas.ufrpe@ufrpe.br

Telefone: 81 9.9943 0055
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