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A FOME e a 
POBREZA no 
Brasil: que 
relações? 

Fonte: Google imagens
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A FOME ... 
O que é 
mesmo?

A fome refere-se à diminuição, de 
forma crônica e permanente, da 

quantidade de alimentos 
consumido. É determinada pela 

falta de alimento ou pela 
dificuldade de acesso a ele. Nesse 

caso, a alimentação cotidiana não é 
capaz de garantir ao individuo 

energia suficiente para manutenção 
do seu organismo e para 

desempenho de suas atividades 
habituais (IBASE, S/D).

Fonte: Google imagens
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Fonte: Google imagens

Quem foi Josué de Castro?

Josué Apolônio de Castro 
nasceu 05 de setembro de 
1908, no Recife. Médico, 
Professor Titular em 
Geografia 
Humana, estudioso no 
campo da nutrição e 
diferentes países. 
Presidente do Conselho 
Executivo da FAO, 
Organismo das Nações 
Unidas para Agricultura e 
Alimentação. Autor do livro 
Geografia da Fome.



[...] A FOME é... a 
expressão biológica de 

males sociológicos. Está 
intimamente ligada com as 
distorções econômicas, a 

que dei, antes de ninguém, 
a designação de 

"subdesenvolvimento"

Josué de Castro
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Quais os caminhos que levam 
a FOME? 

A FOME leva a quais 
caminhos?

Fonte: Google imagens
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Como podemos 
definir POBREZA?

A pobreza pode ser definida 
como uma privação das 

capacidades básicas de um 
indivíduo e não apenas como 

uma renda inferior a um 
patamar pré-estabelecido. 

(SEN, 2000)

Fonte: Google imagens

O que é 
SER POBRE?
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O que tudo isso 
tem haver com a 

Segurança 
Alimentar e 

Nutricional - SAN?

Mas o que é a SAN?

A segurança alimentar e nutricional
consiste na realização do direito de
todos ao acesso regular e
permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente,
sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais, tendo como
base práticas alimentares promotoras
de saúde que respeitem a diversidade
cultural e que sejam ambiental,
cultural, econômica e socialmente
sustentáveis (BRASIL, 2006)



CONSTITUIÇÃO DAS 
POLÍTICAS ENQUANTO 

SISTEMAS

A Política de Segurança Alimentar e Nutricional e sua Inserção ao Sistema único 

de Assistência Social

SUAS SISAN

O que é um 

sistema?
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O QUE É 
O SISAN?

O SISAN é um sistema público
instituído pela Lei nº 11.346/2006,
conhecida como Lei Orgânica de
Segurança Alimentar e Nutricional
- LOSAN. Reúne diversos setores
de governo e da sociedade civil
visando promover, em todo o
Território Nacional, o Direito
Humano à Alimentação Adequada
(FEIJÓ et al, 2020 p.18).
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Como é 
formado o 

SISAN?

CONSEAs (Nacional, Estadual e 

Municipal)

Conferências

CAISANs

Órgãos e entidades que atuam com a 

SAN

Instituições da sociedade civil e 

empresas privadas que respeitem os 

princípios do SISAN

(FEIJÓ et al, 2020).



Como podemos 
pensar possíveis 

Interfaces entre as 
Políticas de SAN e da 

Assistência Social 
nos territórios?
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- Amadurecer o olhar para os 
sistemas como processos 
integrativos e de diálogo;

- Conhecer e reconhecer a 
importância da Integração entre 
os sistemas;

- Identificar e fortalecer as ações 
existentes nos territórios;

- Mobilizar a adesão ao SISAN. 
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Como é 

feita 

ADESÃO

ao 

SISAN?

Articulação de um grupo misto (sociedade civil e 
governo) para elaboração da Lei Orgânica Municipal 
de SAN; 
2) Aprovação da Lei de SAN, que cria os componentes 
do SISAN;
3) Regulamentação por decreto e instituição do 
Conselho Municipal de SAN;
4) Regulamentação por decreto e instituição da 
Câmara Intersetorial de SAN;
5) Adesão ao SISAN;
6) Elaboração do Plano de SAN;
7) Monitoramento e avaliação do Plano de SAN.
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Equipamentos 
públicos de 
Segurança 

Alimentar e 
Nutricional

- Banco de Alimentos

- Cozinha Comunitária

- Cozinha Escolar

- Feiras Livres

- Feiras Orgânicas/agroecológicas

- Mercado Público

- Restaurante Popular

- Outros
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Diagnóstico 
de SAN... 
O que é?

A palavra diagnóstico se origina de diagnose, no
grego diagnôsis, e remete a ações de reconhecer,
discernir, distinguir, separar, o que coaduna com a
proposta de se guiar em investidas teóricas e
também clínicas pelos imperativos científicos – olhar,
constatar, diferenciar, reduzir para melhor investigar,
determinar e olhar repetidas vezes para comprovar.
(CUNHA,1996)

Processo de elaboração e sistematização de
informações como uma forma de
conhecimento e compreensão dos problemas e
necessidades dentro de certo contexto, suas
causas e sua evolução durante o tempo,
levando-se em conta os fatores condicionantes,
de risco e tendências (ARMANI, 2009)



A Política de Segurança Alimentar e Nutricional e sua Inserção ao Sistema 

único de Assistência Social

Diagnóstico 
de SAN... 
O que é?

- Ferramentas
- Metodologias 
- Estratégias 
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