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A Politica de Seguranca
Alimentar e Nutricional e sua
CURSO Insercao ao Sistema unico de
Assisténcia Social

Modulo I: A questao social e suas interfaces com a
Fome como problema politico

Facilitador(a): Michelle Cristina Rufino Maciel
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A FOME e a
POBREZA no
Brasil: que
relacoes?
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A FO |V| E - A fome refere-se a diminuigcdo, de

forma crénica e permanente, da
quantidade de alimentos
consumido. E determinada pela
falta de alimento ou pela
dificuldade de acesso a ele. Nesse
caso, a alimentacdo cotidiana ndo é
capaz de garantir ao individuo
energia suficiente para manutenc@o
do seu organismo e para
desempenho de suas atividades
habituais (IBASE, S/D).

Fonte: Google imagens

% umv:nsmADE Secrstaria de g PATRIA AMADA

CIDADANIA 'S covEeRNO FEDERAL



e Lf""‘ - A Politica de Seguranca Alimentar e Nutricional e sua Insercéo ao Sistema unico
~ s e de Assisténcia Social

Quem foi Josué de Castro? | JOSUE -Dé CASTRO \

Josué Apolbnio de Castro
nasceu 05 de setembro de
1908, no Recife. Médico,
Professor Titular em
Geografia

Humana, estudioso no
campo da nutricao e
diferentes paises.
Presidente do Conselho
Executivo da FAO,
Organismo das Nacoes Segunda edicas
Unidas para Agricultura e " '
Alimentacao. Autor do livro ; |
Geografia da Fome. Fonte: Google imagens
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A Politica de Seguranca Alimentar e Nutricional e sua Insercdo ao Sistema unico
capacitaSUAS/PE de Assisténcia Social

[...] AFOME é... a
expressao bioloégica de
males sociologicos. Esta

intimamente ligada com as
distorcoes econdmicas, a
qgue dei, antes de ninguém,

a designacao de
"subdesenvolvimento"

Josué de Castro
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Quais os caminhos que levam
a FOME?

A FOME leva a quais
caminhos?
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A pobreza pode ser definida
Como podemos como uma privacao das

definir POBREZA? capacidades basicas de um
individuo e nao apenas como

uma renda inferior a um
patamar pré-estabelecido.
(SEN, 2000)

O queé
SER POBRE?
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Mas o que é a SAN?

A seguranca alimentar e nutricional
consiste na realizacao do direito de

O que tudo isso

tem haver com a todos ao acesso regular e
permanente 3 alimentos  de

Seguranca qgualidade, em quantidade suficiente,
Alimentar e sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais, tendo como

Nutricional - SAN? base praticas alimentares promotoras

de saude que respeitem a diversidade
cultural e que sejam ambiental,
cultural, economica e socialmente
sustentaveis (BRASIL, 2006)
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SUAS C— SISAN

CONSTITUICAO DAS
POLITICAS ENQUANTO
SISTEMAS

O que éum
sistema?
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O SISAN é um sistema publico
) instituido pela Lei n? 11.346/2006,
) QUE E conhecida como Lei Orgéanica de
Seguranca Alimentar e Nutricional
0 SISAN? - LOSAN. Reune diversos setores

de governo e da sociedade civil
visando promover, em todo o
Territério Nacional, o Direito
Humano a Alimentacao Adequada
(FEIO et al, 2020 p.18).
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Como é
formado o
SISAN?
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CONSEAs (Nacional, Estadual e
Municipal)

Conferéncias

CAISANSs
==
Orgéos e entidades que atuam com a
SAN
Instituicoes da sociedade civil e
empresas privadas que respeitem o0s
principios do SISAN
~—
(FENO et al, 2020).
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Como podemos - Amadureceroolhar para os
, . sistemas como processos
el POSIVELS integrativos e de dialogo;
Interfaces entre as - Conhecer e reconhecer a
Politicasde SANeda ____~  importéancia da Integracdo entre
Assisténcia Social 0s sistemas;
nos territérios? - ldentificar e fortalecer as acoes
existentes nos territorios;
- Mobilizar a adesao ao SISAN.
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Articulacao de um grupo misto (sociedade civil e
governo) para elaboracdo da Lei Organica Municipal

COmO é de SAN;
] 2) Aprovacao da Lei de SAN, que cria os componentes
felta do SISAN;

AD ESAO A 3) Regulamentagao por decreto e institui¢ao do
Conselho Municipal de SAN;

ao 4) Regulamentacdo por decreto e instituicao da
Camara Intersetorial de SAN;

SISAN? 5) Adesao ao SISAN;

6) Elaboracao do Plano de SAN;
7) Monitoramento e avaliacdao do Plano de SAN.
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T -
- Banco de Alimentos
Equipamentos - Cozinha Comunitaria
pl]b“COS de - Cozinha Escolar
- Feiras Livres
Seguranga - | u N
Alimentar e - Feiras Organicas/agroecoldgicas
Nutricional - Mercado Publico
- Restaurante Popular
- Outros
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A palavra diagndstico se origina de diagnose, no

grego diagnosis, e remete a acdes de reconhecer,

discernir, distinguir, separar, o que coaduna com a

proposta de se guiar em investidas tedricas e

Di 2 ti também clinicas pelos imperativos cientificos — olhar,
lagnostico e e | >

constatar, diferenciar, reduzir para melhor investigar,

de SAN determinar e olhar repetidas vezes para comprovar.

O que &? (CUNHA,1996)

Processo de elaboracdao e sistematizacao de
informacoes como uma forma de
conhecimento e compreensao dos problemas e
necessidades dentro de certo contexto, suas
causas e sua evolucao durante o tempo,
levando-se em conta os fatores condicionantes,
de risco e tendéncias (ARMANI, 2009)
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Diagndstico
de SAN...
O que é?
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Ferramentas
— - Metodologias
Estratégias
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Escala EBlIA

1. Nos udltimos trés meses, os moradores deste domicilio tiveram preocupacdo de que os
alimentos acabassem antes de poderem comprar ou receber mais comida?

2 - Nos dltimos trés meses, os alimentos acabaram antes gue os moradores deste domicilio
tivessem dinheiro para comprar mais comida?

3 - Nos dltimos trés meses, os moradores deste domicilio ficaram sem dinheiro para ter uma
alimenta¢do saudavel e variada?

4 - Mos dltimos trés meses, os moradores deste domicilio comeram apenas alguns alimentos
gue ainda tinham porgue o dinheiro acabou?

5 - Nos dltimos trés meses, algum morador de 18 anos ou mais de idade deixou de fazer uma
refeicdo porgue ndao havia dinheiro para comprar comida?

6 - Mos dltimos trés meses, algum morador de 18 anos ou mais de idade, alguma vez comeu
menos do que devia porgue ndo havia dinheiro para comprar comida?

7 - Nos dltimos trés meses, algum morador de 18 anos ou mais de idade, alguma vez sentiu
fome, mas ndo comeu, porgue nao havia dinheiro para comprar comida?

8 - Mos dltimos trés meses, Algum morador de 18 anos ou mais de idade, alguma wvez, fez
apenas uma refeigdo ao dia ou ficou um dia inteiro sem comer porgue ndo havia dinheiro
para comprar comida?

9 - Nos udltimos trés meses, algum morador com menos de 18 anos de idade, alguma wvez,
deixou de ter uma alimentagdao saudavel e variada porque n3o havia dinheiro para comprar
comida?

10 - Nos ultimos trés meses, algum morador com menos de 18 anos de idade, alguma vez, n3o
comeu quantidade suficiente de comida porgue ndao havia dinheiro para comprar comida?

11 - Mos ultimos trés meses, alguma wvez, foi diminuwida a quantidade de alimentos das
refeigbes de algum morador com menos de 18 anos de idade, porque nao havia dinheiro para
comprar comida?

12 - Mos dltimos trés meses, alguma wvez, algum morador com menos de 18 anos de idade
deixou de fazer alguma refeicdo, porque ndao havia dinheiro para comprar comida?

13 - Nos ultimos trés meses, alguma vez, algum morador com menos de 18 anos de idade,
sentiu fome, mas ndo comeu porgue nao havia dinheiro para comprar comida?

14 - Nos dltimos trés meses, alguma vez, algum morador com menos de 18 anos de idade, fez
apenas uma refeigdo ao dia ou ficou sem comer por um dia inteiro porgue ndo havia dinheiro
para comprar comida?
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